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Condiciones pedagógicas 

 
Necesidad educativa 

La multimedia aporta creatividad, es un instrumento más a la hora de construir saberes 
que resulten significativos. Facilita la comprensión y análisis de los temas tratados desde 
otra perspectiva. En este deporte, existen técnicas que poseen un gran componente de 
aprendizaje visual. 
 

 
         Tema 
El básquet en la 
educación física. 

 
               Objetivos 

 Conocer con mayor 
profundidad que es el básquet. 

 Aprender habilidades y técnicas 
necesarias para la práctica de 
este deporte. 

 
               Destinatarios 

 Nivel de enseñanza: 
Secundario 

 Edad: de 14 a 16 años, 
con habilidades 
motoras específicas 
del deporte. 

 
                                     Contenidos 

Fundamentos básicos del Básquet como dribling, cambios de dirección, lanzamientos y 
entrada en 2 tiempos 

                                                       


