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RESUMEN: La leptospirosis es una enfermedad zoonética producida por microorganismos
pertenecientes al género Leptospira. Los animales de los zoolégicos pueden portar leptos-
piras y constituir un riesgo para la salud humana al estar en contacto con una importante
poblacion de personas. Con el fin de investigar la presencia de estos microorganismos en
el zoolégico de la ciudad de La Plata, se realiz6 un estudio bacteriolégico en aguas de los
distintos lagos del mismo. El zoolégico cuenta con 3 lagos de los cuales se obtuvieron
muestras de las aguas las que fueron sembradas en los medios especiales. A los dos dias
de incubacion se observé turbidez caracteristica y la tipica linea de crecimiento de leptos-
piras. Microscépicamente fueron consideradas leptospiras presumiéndose por su rapido
desarrollo que pertenecian a especies no patégenas. La cepa aislada fue inoculada en un
hamster de 40 g de peso no mostrando signos de enfermedad. La cepa fue clasificada
como L. biflexa y denominada cepa Salomon. El aislamiento de una cepa de leptospira
apatégena en aguas de zooldgico permite inferir que estan dadas las condiciones para que
cepas patégenas puedan estar presentes. El control rutinario de estos lagos deberia imple-
mentarse para evitar posibles brotes de la enfermedad entre los animales del zoolégico y
su posible infeccion a los visitantes.
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RESEARCH OF LEPTOSPIRAS IN WATER-LAKE
FROM THE ZOO OF LA PLATA, ARGENTINA

ABSTRACT: Leptospirosis is a zoonotic disease caused by microorganisms belonging to
the Genus Leptospira. The animals of the zoological park can carry Leptospiras and con-
stitute a risk for the human health when are in contact with an important population of
people. With the purpose of investigating the presence of microorganisms belonging to the
Genus Leptospira in the zoological park of the city of La Plata, was carried out a bacterio-
logical study in waters of the different lakes. Water samples from the 3 lakes of the Zoo
were obtained and inoculated into special media After two days post incubation it was
observed characteristic turbidity and the typical line of growth of leptospiras. Microscopic
and cultural observations revealed the presence of nonpathogenic Leptospira. The isolated
strain was inoculated in a hamster of 40 g of weight, which didn’t show any illness signs.
The strain was classified as L. biflexa and denominated Salomon. The isolation of a strain
of non pathogenic leptospira in waters of zoological park allows to infer that the conditions
are given so that pathogen strains can be present. Routine control of the zoo waters should
be carry out to avoid outbreaks among animals and humans.
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INTRODUCCION

La leptospirosis es una enfermedad zoo-
notica producida por microorganismos perte-
necientes al género Leptospira. Los animales
silvestres juegan un importante papel en el
mantenimiento de la enfermedad. Por otro lado,
los animales de zoolodgico (1) pueden portar lep-
tospiras y constituir un riesgo para la salud hu-
mana al estar en contacto con una importante
poblacion de personas donde gran parte son
nifios. Las leptospiras, como agentes causales
de leptospirosis, no pueden separarse del eco-
sistema en que actdan, por lo que cualquier
desequilibrio en éste puede desencadenar una
serie de acontecimientos que eventualmente
puedan conducir a la presencia de la enferme-
dad (2,3). Con el fin de investigar la presencia
de microorganismos pertenecientes al género
Leptospira en el zooldgico de la ciudad de La
Plata, se realiz6 un estudio bacteriolégico en
aguas de los distintos lagos del mismo.

MATERIALES Y METODOS

El zooldgico cuenta con 3 lagos de los cua-
les se obtuvieron muestras de las aguas. La re-
coleccion se realiz6 mediante frascos de vidrio
previamente esterilizados y con tapa a rosca.
Se obtuvo agua de superficie de la periferia de
los lagos (Foto n° 1).

En el laboratorio, fueron centrifugadas a
3000 rpm durante 5 min a efectos de decantar
particulas en suspension, protozoarios y la
mayor parte de las bacterias. El sobrenadante
fue filtrado con filtros de 0,2 um y ,del filtrado,
3 0 4 gotas sembradas en los medios Fletcher y

-
Foto 1: Animales y lago del zooldgico donde se

aislo Leptospira biflexa.
Photo 1: Animals and Zoological park lake where Leptospira
biflexa was isolated.

Leptospiras en el zoolégico

EMJH de a 2 tubos por cada muestra. Por otro
lado, como filtro bioldgico, se inocularon 2 co-
bayos por via subcutanea con 1 ml del mismo
sobrenadante por cada lago. Dos cobayos per-
manecieron sin inocular, los que actuaron como
testigos.

Los medios de cultivo fueron incubados a
28 °C controlandose a diario la primer semana
y cada 7 dias en las siguientes semanas por el
término de 60 dias. Los animales inoculados y
los testigos fueron alimentados ad-libitum du-
rante 30 dias. Mediante anestesia con éter, a
los 5, 7, 14, 21 y 30 dias, fueron obtenidas
muestras de sangre a partir de punciéon cardia-
ca, sin tomar la temperatura corporal, las que
fueron sembradas en los medios de cultivo an-
tes mencionados.

A los 30 dias, los animales fueron sacrifi-
cados mediante antestesia con éter y con pipe-
ta Pasteur se sembraron trozos de 6rganos (hi-
gado, rifién y sangre). Al momento del sacrifi-
cio se obtuvo sangre por puncion cardiaca y con
el suero obtenido se realizé la prueba de aglu-
tinacion microscopica con diluciones 1/10, 1/
20 y 1/40 enfrentdndose contra 11 serovares
de leptospiras. L. interrogans sv. Ballum, ballum;
Bataviae; Canicola canicola; Cynopteri,
cynopteri; Grippotyphosa grippotyphosa; Ictero-
haemorrhagiae, copenhageni; Pomona, pomona;
Pyrogenes, pyrogenes; Sejroe, hardjo; Tarassovi,
tarassovi; L. biflexa sv. patoc (4, 5).

RESULTADOS

En los medios de cultivo sembrados con
agua de uno de los lagos se observd turbidez
caracteristica en medio liquido y la tipica linea
de crecimiento de leptospiras en medio semi-
sélido a los dos dias de incubacion. Microsco-
picamente fueron consideradas como leptospi-
ras, presumiéndose por su rapido desarrollo que
pertenecian a especies no patogenas.

Los animales inoculados con agua de la-
gos del zoolégico no mostraron signos clinicos
de enfermedad ni se logro el aislamiento de lep-
tospiras a partir de sus érganos. Tampoco fue
posible poner en evidencia anticuerpos antilep-
tospiras a partir del suero obtenido.

La cepa aislada en medio semisolido fue
inoculada en un hamster de 40 g de peso, no
mostrando signos de enfermedad, sin embargo
fue posible el aislamiento de la cepa a partir
del mismo. En el Instituto Nacional de Tecnolo-
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gia Agropecuaria de Castelar la cepa fue clasifi-
cada como L. biflexa y denominada cepa
Salomon.

DISCUSION

El hospedador y el parasito conviven en
el ambiente en distinto grado de adaptacion.
La presencia de leptospiras en estos puede
mantener su normal fisiologia o producir gra-
ves dafios que pueden llevar a la muerte. De
esta manera hay dos tipos de portadores: el por-
tador facultativo, que es aquel que luego de su-
perar la enfermedad se hace eliminador (los ani-
males domésticos pertenecen a este grupo) y el
portador propiamente dicho, que son aquellos
hospedadores sin dafio evidente por la presen-
cia de leptospiras. Estos ultimos son particu-
larmente importantes ya que pueden permane-
cer en esta condicién durante toda su vida y
constituyen un factor que permite la sobrevi-
vencia del agente en condiciones ambientales
poco propicias. Es aqui donde encontramos a
los animales silvestres y dentro de estos, a los
pequefios roedores que son los mayores porta-
dores de leptospiras (2, 3, 6).

El analisis de los datos obtenidos en la
investigacion de la leptospirosis en animales sil-
vestres y el ambiente acuatico no es sencillo.
Los innumerables aislamientos de estos mi-
croorganismos a partir de los animales silves-
tres confirman la importancia de estos en la epi-
demiologia de la enfermedad (1, 7, 8, 9, 10, 11).
En Argentina, en 1949, Anchezar y col. se ocu-
paron de 2 casos humanos provocados por nu-
trias (Myocastor coypus) infectadas con L. icte-
rohaemorrhagiae pertenecientes al zool6gico de
la ciudad de Buenos Aires, en donde un cuida-
dor de animales fallecié y un médico veterina-
rio fue afectado (1, 7).

Por lo general los animales silvestres y
entre ellos obviamente los de zooldgicos, no
muestran signos clinicos de infeccién pero a la
necropsia se evidencian algunas alteraciones
gue suponen una accion leptospiral (11). Los
sapos, particularmente relacionados con fuen-
tes hidricas, también es probable que puedan
ofrecer condiciones favorables para mantener
leptospiras, de alli que en las lagunas del zoo-
l6gico podrian tener implicancia en el manteni-
miento de esta zoonosis (10). En el lago del ais-
lamiento conviven coypos, capibaras y otros ma-
miferos que podrian tener su propio ciclo de
infeccion.

El aislamiento de una cepa de leptospira
no patégena en aguas de zooldgico permite in-
ferir que estan dadas las condiciones para que
cepas patégenas puedan estar presentes. De-
beria implementarse el control rutinario de es-
tos lagos para evitar posibles brotes de la en-
fermedad entre los animales que conviven en
el zoolégico, en el personal afectado a su cui-
dado y en los visitantes.
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