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En este texto M. Mahler y Col. plantean como el nacimiento bioldgico y psicolégico no
coinciden en el tiempo siendo el segundo un proceso intrapsiquico lento desarrollo que
denominara proceso de separacion-individuacion y se refiere al establecimiento de un
sentimiento de separacion respecto de un mundo real y de una relacion con el, en
particular con las experiencias del propio cuerpo y con el principal representa del mundo
tal como el infante lo experimenta, el objeto primario de amor. Este incluye logro por parte
del nifio de un funcionamiento separado en presencia de la madre, con la disponibilidad
emocional de esta, y ocurre en el ambito de una disposicion evolutiva para el
funcionamiento independiente y de una complacencia en tal actividad.

Separacion e individuacion se conciben como desarrollo complementarios dénde la
separacion es la emergencia del nifio de la fusidon simbdlica con la madre, y la
individuacion es la asuncion por parte del nifio de sus caracteristicas individuales.

Con respecto a su ubicacién en el &mbito de la teoria psicoanalitica esta investigacion se
centra especialmente sobre dos problemas: adaptacion y relacién con el objeto.

Se realiza en este trabajo, en base a las observaciones clinicas de 5 nifios con sus
madres, una detallada descripcion de las subfases de proceso que llevan al logro de la
individuacion y son las siguiente: la diferenciacién y el desarrollo de la imagen corporal,
Ejercitaciéon locomotriz, Acercamiento y la consolidaciéon de la individualidad y los
comienzos de la constancia objetal emocional.

Finalmente Mahler describe la metodologia empleada y la importancia del ambiente de

investigacion.
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