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El presente trabajo se propuso lograr construccion del conocimiento fuera de los
ambientes aulicos, a partir de un aprendizaje significativo, cuyo pilar esta °

representado por saberes adquiridos en instancias anteriores.

SECRETARIA DE EXTENSION Y Facultadde
PLANIFICACION UNIVERSITARIA ODONTOLOGIA

Hospital Odontolégico Unkveritarie

0 @folpunlp



MATERIALES Y METODOS

Las actividades fueron organizadas junto a la comunidad del centro de educacidn inicial
N 1 de la ciudad de Berisso. Fueron planificadas tres instancias. Comenzamos con una
encuesta compuesta por un cuestionario que permitié dar respuestas a partir de
conocimientos previos que poseian los docentes y responsables de los alumnos acerca
de ambas temadticas de interés. Posteriormente mediante reuniones de trabajo en la
virtualidad se reflexioné y compartié conocimientos junto a docentes extensionistas.
Finalmente volvieron a aplicarse las encuestas con el propdsito de comprobar la
incorporacion de saberes sobre la prevencién del bruxismo y el cuidado del sistema
estomatognatico, asi como de la adquisicion de habilidades correctas destinadas a la
prevencion del COVID y deteccidn de sintomas.
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Este cuestionario forma parte del trabajo de extensién denominado

“Escuchamos a nuestros hijos rechinar los dientes?"
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Marque conuna = la respuesta que considers apropiada
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Sabes que significa Ia palabra “browismo 7 |

En relacién a su hijo le pedimos gue nos responda:

Ha escuchado si genera ruidos con los dieates cuando
duerme?

Observs desgastes ea sus dicates?

Habitualmente muerde objetos, como lapices o telas?

Cree que es perjudicial?

Se chupa ol dedo o Usa chupete?

Cree qu= s pegudicial?

Frecuentemente descansa la cabeza sobre su mano?

Tree que es pejudicial?

Usa dera?

Tree que &s perjodicial?

Corta sus ufias con los dientes?

Cree que es perjudicial?

Tiene dolor por delante de los oidos”

Tiene un buen descanso nocturno?

Realizd Itas a

P icnales por estos motivos?

Muchas gracias por el tiempa que dedicé al responderio!!!
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RESULTADOS Y CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos a partir de la observacion y el analisis de las conductas de los
participantes durante las actividades, junto a la comparacion de las respuestas en
ambas encuestas indican un considerable aumento de saberes sobre ambas tematicas,
asi como la manifestacidon del compromiso por continuar trabajando junto a sus grupos
de pertenencia.

CONCLUSION:
Se logrdé un correcto aprendizaje significativo en ambientes educativos mas alla de las
aulas.
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