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Cursos de la Seccién Pedagdgica

APUNTES DE PSICOPEDAGOGIA

le El joven es para la escuela un proceso fisico, un proceso men-
tal, un proceso moral, en constante evolucidn.

20 Desde que la ley escolar es de progresion y no de regresidn,
es logico suponer que esa progresion, partiendo de ¢ para llegar 4 x
pueda presentarse bajo muchos aspectos en cuanto 4 seguridad y ra-
pidez.

¢De qué dependen estos aspectos? De las condiciones fisicas, de
las condiciones bioldgicas, de las condiciones sociales, de las condi-
ciones escolares.

30 ¢Cuadles son las caracteristicas de esta progresiéon? Exacti-
tud y rapidez, es decir, entre 2 y x, que transcurra el menor tiempo
posible para que las aptitudes adquieran el desarrollo que nos pro-
ponemos.

4o Aptitudes, conocimientos. En efecto, es lo que caracteriza la
educacién y la instruccion.

50 Se trata de cantidad, intensidad y tiempo (un camino 6 pro-
ceso con sus estaciones acumulativas). Se presume desde luego,
que pueda inspeccionarse y medirse la cantidad de lo que en él hay,
la capacidad para recibir y el tiempo para recorrerlo.

60 De aqui la Psicopedagogfa. Conocer las vias, sus procesos y
medirlos periédicamente para apreciar las diferencias por la accién
escolar, elementos para juzgar las bondades del método. (Véase
El Libro, Nos 4y 5).

QUE SE ESTUDIA DEL ALUMNO.— La comisién de encuesta acerca
de la evolucién del individuo humano, presentd en diciembre de 1906
el siguiente proyecto redactado por Courtier, y que comprende, en
general, todo lo que debe estudiarse del individuo.

Desde el nacimiento y tanto como sea posible 4 todas sus eda-
des y en todos los hogares lo que es bioldgico, fisiolégico, psicold-
gico, ético, escolar y social, tal es la tarea. Complicada por cierto,
exige empefio y paciencia. Pero nada obsta para que no empren-
damos el examen:
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I. ANAMNESTICO.

I1. Bro-MECANICO.

III. Bro-risico.

1V. Bio-quimico.

V. Psico-BIOLOGICO.

VI. Psico-Fisico.
VII. PsIico-DIDACTICO.
VIII. PROCESOS MENTALES.
IX. ETOLOGIGO O MORAL.

I. EL ANAMNESTICO, comprende las cawsas hereditarias, en
consecuencia toda la historia de los antepasados.

II. EL B10-MECANICO.—1° Funciounes fisiologicas : respiracion,
(ritmo, tipos, capacidad pulmonar, estudio de las grificas).

Circulacién (examen del corazén, cardiogramas, pulso, presion
arterial, sfigmogramas, pletismografia, estudio de las graficas).

Digestién (succion, masticacion, deglucién).

20 Movimientos reflejos (tonicidad de los musculos, esfincteres,
reflejos tendinosos, cutdneos, vasomotores).

30 Educacion de las actitudes.— (Posiciones y pase de unas 4
otras; equilibrio; vacilaciones).

4o Educacion de los movimientos. — (Bilateralidad de los movi-
mientos de los miembros. Unilateralidad. Movimiento de la cabeza,
tronco, brazo y manoj piernasy pie. Rotacidn, flexidn, etc.)

Prehension (oposicion del pulgar; escritura, instrumentos, etc.)

Locomocién { paso, marcha, carrera, salto).

Fonacién (emisién de los sonidos, de las vocales y de las conso-
nantes. Fonemas. Canto. Extension y timbre de la voz 4 diferentes
edades y cursos).

50 Educacion del esfuerzo.— Coordinacion, precision, rapidez,
ritmo, direccion de los movientos.

Dinamografia,

60 Expresion de las emociones.

70 Alteraciones de los movimientos generales del lenguaje, de la
escritura, etc. Anomaliasy patologia. ;

Método grifico. Fotografia. Cinematografia.

III. El Bro Fisico.—1° Peso, talla, mensuraciones antropomé-
tricas 4 diferentes edades, por sexo. Manchas de la piel. Capacidad
pulmonar. Opacidad de los huesos 4 los rayos X. Fisionomia.
Fotografia.

20 Calor animal. —— Termometria bucal, rectal, etc. Curvas nicte-
merales.

Calorimetria. — Produccién de calor al estado de trabajo. Al es-
tado de reposo. Calor radiante de la piel.

3o Higrometria. — Emision cutdnea de vapor de agua.

4o Electricidad bioldgica. — Potencial cutdneo. Resistencia de los
tejidos. Produccion de electricidad. .

50 Luz. — Poder emisivo de la piel, ete.
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60 Evolucion de los pigmentos, de las coloraciones del sistema
piloso y de la piel.

70 Accion de las diversas gamas de vibraciones, sobre los tejidos,
¢l sistema nervioso y las funciones fisiologicas; alta frecuencia, co-
rrientes electro-musicales, etc.

IV. El Bro-Quimico. — 1° Nutricion.— Régimen alimenticio, Qui-
mica intestinal. Analisis.

20 Secreciones.— Examen organoléptico. Orinas. Saliva. Sudor.
Secrecidn lacrimal y sebdcea. Analisis 4 diversas edades.

30 Respiracion.— Cociente respiratorio.

4o Circulacion.— Andlisis de la sangre; proporcion de los glo-
bulos.

50 Colonias microbianas.

V. El Psico-BioLOGICO. — 10 /nfluencia de las condiciones me-
teorologicas.— Presion y electricidad atmosféricas, temperatura, es-
tado higrométrico del aire, magnetismo terrestre, estaciones, cli-
mas, etc.

20 Influencia de la edad y el sexo.— Funciones comparadas en la
la y 2a infancia, adolescencia, pubertad, juventud, edad madura, ve-
JEZ, etc.

3o /nfluencia del estado de salud.

4o Sensaciones cenestesicas, ligadas 4 las funciones fisioldgicas;
necesidades: hambre, sed, respiracion, etc.

50 Afectividad y emociones, su repercusién sobre la circulacidn, la
respiracion, la digestién, la asimilacién, las secreciones, etc.

6° Trabajo fisico ¢ intelectual.—Fatiga. Efectos sobre la respi-
racién, la circulacién, etc.

70 Suerio.

8o Hipnosis, sonambulismo.

VI. El Psico-risico. @) Tacro.— Io Sensaciones y percep-
ciones tactiles (simultdneas, sucesivas). De presion, de dolor, de
movimiento, de direccion. Extension.

FEstesiometria. — Circulos de Weber. Minimas. Grado, duracién,
localizacién, tiempo. Sensibilidad diferencial. Sensaciones de pre-
sién, de traccién. Placer, dolor.

20 Sensaciones térmicas. — Calor, frio, quemaduras. Localizacion.
Minimas, diferenciales, placer, dolor.

3o Sensaciones musculares, articulares, huesosas. — Sensaciones
de la tonicidad muscular, de las contracciones, dela posicién de los
miembros. De resistencia, de peso, placer, dolor.

4o Sensaciones eléctricas.—Efluvios, galvanicas, faradicas.

50 Sensibilidad particular 4 los metales, a los imanes, etc.

60 Formas, calidad de las cosas.

70 Anomalias.— Anestesias, hipoestesias, hiperestesias, pareste-
sias, analgesias.

8o Cultivo y desarroilo. Educabilidad de los sentidos cuténeos.

6) Gusto.— Examen del 6rgano. Sensibilidad 4 los sabores.
Cantidad y calidad. Salados, dcidos, dulces, amargos. A diferen-
tes edades. Minimas perceptibles. Grados, duracién, localizacién
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de las sensaciones. Sensibilidad diferencial. Sensaciones agradables,
desagradables. Variaciones con la edad.

Sensaciones asociadas: olfativas, tactiles, etc.

Anomalias y patologia. Educacién. Calidades de las cosas.

¢) OLFATO.—Examen del érgano. Sensibilidad 4 los diversos ti-
pos de olores; edad, sexo. Intensidad.

Minimos perceptibles. Grados. Duracién. Localizacién de las
sensaciones. Sensibilidad diferencial. Sensaciones agradables, des-
agradables. Variacién con la edad. Campo olfativo.

Sensaciones asociadas.

Anomalias y patologia. Educacion.

d) AuDICION. — Examen de los 6rganos. Sensaciones y percep-
ciones de los ruidos y de los sonidos. Derecha, izquierda. A las di-
ferentes edades.

Percepcion de la intensidad, timbre y tono. Acuidad. Sonidos si-
multaneos. Melodia y armonia. Percepcion de la direccién y loca-
lizacion de los sonidos.

Anomalias, patologia, educacion. Calidades de las cosas.

¢) VISION. — Examen de los 6rganos. Sensaciones y percepcio-
nes. Derecho, izquierdo. A diferentes edades.

lo LZuz: percepcion del claro y del obscuro. Percepcién de las in-
tensidades luminosas. Minimas perceptibles. Grados y duracion.
Sensibilidad diferencial. Imdgenes entopticas. Armonia y luz. Pla-
cer y dolor.

20 Colores : distincién y denominacién correcta de los colores.
Topogratia retiniana. Minimas. Perceptibilidad 4 los grados de
saturacién. Sensibilidad diferencial. Armonia de los colores. Sen-
saciones agradables y desagradables. Colores complementarios, etc.

3o Formas. — Asociacion de la vista al tacto y al sentido muscu-
lar. Reflejos. Asimetria primera y coordinacién gradual de los movi-
mientos oculares. Percepcion de superficie. Acomodacién. Per-
cepcion de la 3a dimension. Campo visual. Localizacién de las
percepciones visuales. Avaluacién de la distancia. Visién monoy
biocular.

Acuidad. Ilusiones. Anomalias, patologia. Educacion.

/) SENTIDO DEL EQUILIBRIO Y DE LA ORIENTACION.

&) SENTIDO DEL TIEMPO.

%) Psicometria y Psicoestadistica. Tiempo de reaccién a las di-
versas sensaciones. Tiempo de discernimiento, de asociacién de las
ideas, etc,

VII. Los PROCESOS MENTALES. — 19 Educacion de las percep-
ciones. - Adaptaciones sensoriales. Poder creciente de la atencion,
de la reflexion.

20 Introspeccion.

3o Evolucion de la memoria.— Medida segin la edad, los sexos y
las culturas de la capacidad de fijacién, de reproduccién, de recono-
cimiento, de localizacién; imagenes y recuerdos. Tipos de memo-
ria: visual, auditiva, motriz, etc. Enfermedades de la memoria.
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4o Evolucion de la asociocion de las ideas. — Homo y heterosen-
sorial, por analogia y semejanza; por contigiiidad en el espacio y
enel tiempo, por contraste, por coordinacién, subordinaciéon y so-
breordinacién. Asociaciones de cualidades y objetos, de continente
y contenido, de principio y consecuencia, etc. Asociaciones media-
tas, asociaciones estables, etc.

50 Evolucion de la imaginacion. — Cantidad, intensidad, duracién,
sistematizacion creciente de las imdgenes. Imaginacion practica,
combinativa, mecanica, pldstica, etc. Imaginacién creadora. Sen-
tido estético.

60 Adguisicion gradual del lenguaje.— Empleo de las palabras.
Propiedad, complejidad, riqueza, etc.

70 Lenguaje interior.— Tipos,

80 Formacion de las ideas aéslm y de las ideas generales.—
Evolucién de las facultades légicas. Paso de las representaciones
vagas 4 las definidas. Generalizacién, comprension y significado sin-
tético de los términos. Juicio y razonamientos, comparaciones, cla-
sificaciones, deducciones ¢ inducciones.

9o Swuerios.

10. Aptitudes y capacidades intelectuales, artisticas, afectivas, etc.
Desarrollo de las ideas filosdficas, literarias, artisticas.

11. Proceso mental en la adquisicién de cada categoria de conoci-
mientos, por edades, sexos y cursos.

12. Perturbaciones y anomalias.

VIII. Los EToLOGICOS. — Anotacidn detallada de las circunstan-
cias de cualquier género que puedan influir sobre la orientacién y
el desarrollo de las tendencias, de los hadbitos, de los sentimientos,
del cardcter, de la voluntad, de la conducta.

Temperamento y estados fisiolégicos. Variaciones y sus causas.

lo Afectividad y sensibilidad. — Placer y pena. Tendencias, in-
clinaciones, sentimientos, pasiones.

2° Ewmotividad. —Emociones predominantes, depresivas 6 esté-
nicas. Memoria afectiva.

30 Formacion del cardcter.— Lineas predominantes. Evolucién
del cardcter con la edad.

Adquisicién de habitos. Automatismos.

Educacién de los sentimientos y dela voluntad. Constitucién de
la personalidad. Responsabilidad. Equilibrio de las facultades.

4o Moviles predominantes de los actos.— Tendencias egoistas,
hedonistas, utilitaristas, altruistas, estéticas, religiosas, misticas, me-
canicas, etc.

50 Conducta. — Del nifio hacia los objetos, los animales, los con-
discipulos, los camaradas, los maestros, la familia. Trabajo fisico é
intelectual. Los juegos. Conducta en la pubertad: apetitosy sen-
timientos. Las crisis. Conducta del adulto. Sentimientos morales
y sociales.

6° Influencia de!/ medio.— Imitacién, sugestién, contagio mental.

70 Criminalidad.

80 Enfermedades de la afectividad y del caracter.



