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Investigaciones acerca de las aptitudes

puestas en juego en la lectura

( Continuacion)
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Jer ANO.— A. A, de 15 afios de edad; sus padres son argen-
tinos. Sostiene su cuerpo en los dos pies y el libro con las
dos manos 4 buena altura. Respira superficialmente, de un modo
rapido, hizo 8 respiraciones lo que es normal y 45 palabras en una
sola respiraciéon. Su voz es dulce, aguda, de intensidad mediana,
siendo bastante agradable y flexible. En la lectura réapida, debido
al esfuerzo que hace, se enronquece un poco, pero recupera su
buena cualidad en la lenta. Es de notar que su lectura 4 primera
vista, resulta casi sin mayores defectos, si juzgamos por la correc-
cién con que observa los signos de puntuacidn, llegando a 20 el
total de pausas bien hechas. En la rdpida, éstas fueron 18, pues
no prest6é atencién 4 dos comas; en la lenta, bajo la influencia de
la lectura anterior y del ritmo, no marcé el silencio que corres-
pondia 4 una coma. No debemos desconocer, haciendo a un lado
esto, que su lectura fué natural, es decir, di6 4 lo que leyo la inter-
pretacién adecuada,

Los silencios preceden a aquellas palabras compuestas de varias
silabas y que exigen mayor desgaste del aire almacenado. Obsér-
vanse 3 silencios en la normal, entre: fus nervios, bien escudri-
rtadores ; en la répida, tiene 5 silencios entre las palabras astra-
lagos, se apoyan, todos graves, y en la lenta tres de cardcter leve.

40" y 33'"" son los segundos empleados en la lectura normal y
rapida, pues ellas son correctas” A pesar que el experimentador
le dié las indicaciones para la lenta, ésta no presté mayor aten-
cién, empleando con solo diferencia de 4 segundos en favor de la
dltima, lo mismo que la normal.

A. B., de 17 afios; su padre francés y su madre suiza. Levanta
el libro 4 buena altura con el brazo izquierdo. De respiracién pro-
funda y silenciosa, su eje de posicién perfectamente normal, lo que
determina un minimo de respiraciones de acuerdo con el término
medio, alcanzando 4 leer 56 palabras, demostrando con esto una
respiracién bien educada. Su voz es dulce, aguda, hiperfénica y
clara; vocaliza muy bien, siendo su lectura sumamente agradable al
oido; si bien en la rdpida pierde algo la flexibilidad, la recupera
en la normal. Insistié en las tres lecturas en ¢l mismo error; éste
fué no marcar bien una cama indispensable. A falta de aire en la
lenta efectué dos pausas inoportunas después de las palabras pezne-
tramos 'y astrdlago. Las pausas bien hechas son por todo 19 en
cada una de las lecturas. 2 silencios disartricos leves para la lec-
tura normal, precediendo 4 las palabras astrilago y movimiento: en
la rdpida 3 y en la lenta uno también de cardcter leve, siendo de
notar que en las tres lecturas se nota el silencio precediendo las
palabras astrdlago y en las que comienzan con vocal Siendo la
lectura correcta el tiempo empleado también lo es, pues abarcé
40", 30" y 45" respectivamente para la normal, rdpida y lenta.

A. B., de 14 afos y de padres argentinos. El peso del cuerpo es
sostenido con la pierna derecha. La izquierda en tensién hacia
adelante. Posee una respiracion, natural, silenciosa, siendo el eje de
posicién normal, efectuando 10 espiraciones en el trozo y ha leido
56 palabras lo que comprueba lo recientemente dicho. De intensi-
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dad mediana, algo aguda, clara y flexible su voz, no perdiendo en
las tres clases de lectura sus caracteres. Bien se aprecian las aptitu-
des de esta alumna para la lectura. En primer término sabe respi-
rar, sabe en qué parte y en qué medida ha de tomar aire; de ahi
que no obstante haber leido un pérrafo dificil, lleno de términos de
significacion no muy vulgar, no ha efectuado la menor pausa ino-
portuna en ninguna de sus tres lecturas. En cuanto 4 las pausas
bien hechas son 19, 20 y 20 respectivamente. Dos silencios leves
entre las palabras de/ umbral y bien abiertas para la lectura nor-
mal; en la rdpida dos también leves, entre: bien vigilantes, mis
insignificantes y uno-en la lenta entre las palabras blancos folios.

El tiempo empleado en la lectura normal y rapida estdn de acuer-
do con los tipos de comparacién, no asi en la lenta que abarcé los
mismos segundos que en la primera, debido 4 que no presté aten-
cién a las 6rdenes dadas.

V. C,, de 14 afios, de padres itdlianos, apoyada sobre el pie dere-
cho, con la pierna izquierda en flexién. Eleva el libro 4 buena altura
en la mano derecha. D4 4 la lectura una cadencia poco perceptible,
pero agradable, que la acompafia de movimientos sumamente suaves
de derecha a izquierda. Su respiracion es, término medio, algo ra-
pida y sibilante, siendo el eje de posicion malo. Esto estd corrobo-
rado por el nimero de palabras, que alcanzan 4 29. Su voz de
poca intensidad, aguda, observandose en ella un suave seseo; es
poco flexible, presentando los mismos caracteres en las tres lectu-
ras. Obsérvanse 5 silencios disdrtricos, siendo uno de caracter gra-
ve. En la rapida 7, siendo uno grave, y en la lenta dos leves, prece-
diendo 4 las palabras de mayor ndmero de silabas. En la primera
lectura empled un tiempo normal, pero en la rdpida, poniéndose
nerviosa y atropellada, tuvo algunas dificultades, lo que explica
la cantidad de ecgundos empleados. La lenta estd de acuerdo con
el tipo de comparacion.

A. G., de padres rusos, de 16 afios de edad. Se sostiene en la
pierna derecha y estira la izquierda hacia adelante. T'oma el libro
con la mano izquierda 4 buena altura. Su respiracién es superficial,
rdapida, fatigosa. El nimero de respiraciones es de 15 en el trozo
y las palabras leidas alcanzan 4 32, siendo su eje de posicién nada
normal. Su voz es muy grave, ronca, disminuyendo su altura cuando
se apura de intensidad mediana, careciendo de una buena vocali-
zacién, deja por esto de ser agradable. Su lectura es exacta, por-
que enuncia ¢é interpreta lo que puramente estd representado en el
papel. Ley6 con suma facilidad las tres veces, 4 20 ascendieron las
pausas bien hechas en la primera vez, 4 19 en la segunda y 4 20 en
la lectura lenta. Es de notar que los silencios disdrtricos preceden
4 aquellas palabras que son de dificil pronunciacién y que empiezan
con # En la lectura normal ha hecho 4 silencios, 5 en la rdapida y 2
en la lenta, de cardcter leve. Encontridndose éstos entre las pala-
bras: no tropiecen, bien escudriiadores, duro tablero para la pri-
mera; en la rapida, e/ astrdlago, no tropiecen, se apoyan; en la
lenta: a/ cerebro, todos los detalles. El tiempo que abarca en la
lectura rapida es de 39" y 29'' respectivamente, 6 sea el tiempo
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de la lectura perfecta. En la rdpida necesitd 40'/, que es el tiempo
que emplea un buen lector en la lectura normal.

E. del C., de 15 afos, de padres argentinos. Apoyada en el pie
derecho. Toma el libro con la mano izquierda y lo coloca con-
venientemente para la lectura. Su respiracidn, tipo término medio,
algo cortada, contribuyendo 4 mejorar la respiracién su eje de
posicién que es perfectamente normal. Llega a efectuar 11 respira-
ciones en la lectura del trozo y 4 leer 45 palabras en una sola
respiracion. Su voz es dulce, aguda, 4 la par que hiperbdlica y
clara, siendo de lamentar su escasa vocalizacién y la disminucién
lenta de la -intensidad en la lectura rdpida. Lee con expresién y
naturalidad, acomoda el tono.y las inflexiones de su voz 4 la na-
turaleza del asunto. No efectué la mds leve pausa en una coma,
tanto en la lectura normal como en la rdpida; por eso 19 son las
pausas bien hechas; en cambio, en la lenta ascienden 4 20, dnica-
mente efectué una pausa inoportuna entre las palabras Alonso y
Quijano.

Incurrié en un solo silencio en la normal y en la lenta y dos en la
rapida, todos de cardcter leve; en la primera entre las palabras bien
abiertos, en la rapida entre: se apoyan, blancos folios y en la lenta:
el astrdlago. Abarcé en-la lectura normal y en la rdpida 43" y 26"
respectivamente, siendo parala primera un tiempo perfectamente
aceptable, pero para’la segunda demasiado apresurado, lo que le
produjo cansancio, no atendiendo 4 las direcciones que se daban in-
curriendo por lo tanto en el error de confundir la primera con la dl-
tima, haciendo uso de un tiempo igual.

T. D., de 17 afos, de padres espaioles. Adopta una posicidn
descansada, tomando el libro 4 buena altura con la mano derecha.
Una mondtoma y desagradable cadencia dd 4 su lectura, meciéndose
al compas, de derecha 4 izquierda. Cuando se equivoca arruga el
entrecejo.  Su respiracion es superficial, algo cortada. Ha efectua-
do 12 respiraciones y el nimero de palabras leidas alcanzan 4 31.
Su voz es grave, de escasa intensidad, su vocalizacién no es perfecta
y en la rapida da una impresién de lectura poco flexible, debido mas
que todo a la disminucién externa de su intensidad. No interpreta
habilmente los signos de puntuacidn y si esto pasa, si no conoce 4
fondo el valor légico de cada uno, de ningin modo puede ser su lec-
tura expresiva y clara, pues le falta lo principal. Solo una pausa
no hecha arroja su lectura normal; en la rapida no presté atencion
4 la puntuacidn; asi vemos que pasé por alto dos comas y no pro-
longé suficientemente el silencio en dos puntos y coma, lo que con-
tribuyd 4 oscurecer el sentido. Encontramos en la lectura normal
2 silencios; en la rapida 3, todos de caracter leve, los que prece-
den 4 las siguientes palabras: Zus pies, bien escudriiadores, mas
insignificantes, blancos folios.

Su lectura mecdnica 4 primera vista es correcta, siéndolo también
la rapida como la lenta, pero la diferencia establecida entre la pri-
mera y la segunda no resulta del todo clara, pues solo alcanzan 4 5"
{40, 30" y 45'").

S. D., de 14 afios, de padres espafioles. Su posicién es descan-
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sada, aunque no del todo correcta. Sostiene el libro en las dos ma-
nos, esta colocada 4 una altura que no favorece la distincion de los
signos aunque si la facil emisién de la voz. Su respiracién es tipo
término medio, su eje de posicién es malo, cabeza baja y pecho hun-
dido, alcanzan el nimero de palabras leidas en una sola respiracién
4 32, lo que demuestra que aunque no disciplinada la respiracién, un
esfuerzo de atencion y de voluntad puede hacerla variar favorable-
mente. Su voz es de tono medio, mediana, observiandose un ligero
seseo, cuidandose poco de él en la lectura rapida, no asi en la lenta
que se vuelve casi imperceptible ; su lectura es poco flexible, pues el
poco movimiento de sus labios evita la buena emisién de los sonidos.
Conviene 4 esta alumna ejercicios que la habitien 4 abarcar con la
vista en alguna extensién las palabras que siguen al acto de {eer,
pues si se concreta & dirigir la visual 4 las palabras que pronuncia,
llegando 4 un signo de puntuacién 6 caso omiso hace de él 6 lo
“marca mal. Es esto lo que pasé en su lectura normal y en la ra-
pida solo 17 fueron las pausas efectuadas con correccién, 3 las no
hechas; en la lenta, fij6 mas la atencién 4 los signos grificos, su-
mando a 20 las pausas bien hechas. En la lectura normal se ob-
servan 3 silencios entre las palabras: de/ wmbral, blancos folios;
en la rapida entre: bdien abiertos, los matices, los movimientos y
blancos folios; en la lectura lecta entre las palabras: miradas avi-
das, todos de caracter leve.

Abarcé 35'" en la normal, 80 enla rapida y 40’ en la lenta, lo
que generalmente emplea todo buen lector; por esto dificil habria
sido 4 un oyente distinguir las tres lecturas.

L. D., de padres italianos, de 17 afios de edad. Se apoya en los
dos pies, levantando el libro con la mano derecha. Respiracién,
término medio, natural y silenciosa. El eje de posiciéon es bien
malo. El nimero de respiraciones es de 10 y las palabras leidas
en una sola respiracién ascienden a 24, lo que indica que es nece-
sario enseflarle 4 almacenar aire y 4 expelerlo gradualmente. Su
voz es mediana, de regular intensidad, clara, no vocaliza muy bien,
pero 4 pesar de esto, su lectura es flexible. Es de sentir que posea
tendencia tan manifiesta por la lectura apresurada, defecto que des-
poja 4 su lectura de una buena parte de sus bondades; 4 19, 17
y 19 ascienden las pausas bien hechas en la normal, rdpida y len-
ta respectivamente y 4 1, 3 y 1 las no hechas. Obsérvanse 3 si-
lencios en la lectura normal, rdpida y lenta, los que estdn localizados
entre las palabras: e/ astralogo, se apoyan, los movimientos, bueno
estd, miradas dvidas, etc. Su lectura normal abarca 35'' cantidad
que se acerca mas bien a4 la rapida; esta diferencia de 5'' se nota
en las tres lecturas, lo que imposibilita al oyente poco acostumbra-
do 4 deslindarla.

I. G., de 16 afios, de padres argentinos. Su posicién adaptada
para leer es correcta; pero sostiene el libro con las dos manos,
aunque 4 buena altura. Su respiracién es superficial, sibilante, algo
cortada, efectuando 13 respiraciones en la lectura del trozo, con-
tribuyendo también 4 ello su mal eje de posicidn, 4 pesar de estas
dificultades ha alcanzado 4 leer 46 palabras en una sola respiracidn,
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lo que nos demuestra el poder de la atenciéon y de la voluntad.
Tiene una voz aguda de mediana intensidad, dulce y clara; pero
4 pesar de estas buenas cualidades no es del todo agradable por
no haber mucho esfuerzo de su parte para la vocalizacion; en la
lectura rapida se fijo ain menos, no pronunciando bien las letras,
lo que impide que las palabras resulten claras. Una agradable y
suave cadencia dia 4 su lectura normal; pero influenciada por la
misma, descuida en las tres veces que leyd, de marcar una coma
que separa un vocativo, igualmente otra que separa dos proposi-
ciones paralelas. Respectivamente 18, 17 y 18 son las pausas bien
hechas en las lecturas normal, rapida y lenta. Los silencios disar-
tricos son 3 en la lectura normal, situados entre las palabras: e/
baston, bien vigilante, blancos folios, los blancos jfolios, etc.; en la
rapida entre: e/ baston, los blancos folios, los detalles, insignificantes
gestos y en lalenta uno. Debido 4 los suspensos de voz antes de las
palabras dificiles, le exigié emplear 45'', exceso debido & los si-
lencios. La lectura rapida cuyo empleo de 20'' nos demuestra una
rapidez excesiva; comparada con esta y teniendo en cuenta su ten-
dencia 4 la lectura mecanica rapidisima 40'’' para la lenta es una
cantidad de segundos que le corresponde.

H. H. P., de 15 afos, de padre espafiol y madre argentina. Su
posicién es correcta, toma el libro con la mano izquierda 4 buena
altura. Su respiracién es lenta, silenciosa, casi imperceptible y su
eje de posicion normal. El mimero de respiraciones hechas alcan-
zana 9 y las palabras leidas en una sola respiracion alcanzan 4 62.
Su voz es dulce, aguda, de una mediana intensidad, observindose
en ella un ligero seseo, defecto que no es muy notable; su vocali-
zacién es excelente. La lectura de esta seforita es fria, no hace
notar los rasgos mas sobresalientes de la descripcion y los deta-
lles que mejor revelen el cardcter del objeto escrito y se explica de
que esto suceda si hace faltar esos toques habiles que ponen en re-
lieve los pensamientos del autor, es decir, en otros términos, los
signos de puntuacién y si una coma mal hecha altera el significa-
do de una oracién, es de imaginar el efecto que causé la lectura
de esta alumna si de las 20 pausas que exige el parrafo efectud
solamente 17 bien hechas en la normal, 16 en la rapida y 18 en la
lenta. En cada una de las tres lecturas se encuentran 2 silencios
de caracter leve; en la primera entre las palabras: de/ wmbral, bueno
estd; en la segunda entre: se apoyany bien escudriniadores; en la
tercera entre: /os matices y bien escudrviriadores. Estas observa-
ciones demuentran que ésta ha tenido una verdadera escuela de lec-
tura; siella es correcta, el tiempo debe corresponderle y es asi en
efecto; pues empled 40", enla répida 3G'" y en la lenta 50",

I. J., de 17 afios de edad, de padres franceses. Toma el libro
con las dos manos 4 la altura del estémago, lo que le obliga a
tener la cabeza constantemente inclinada. Tiene una respiracion,
término medio, algo rdpida y fatigosa, alcanzando 4 11 el nimero
de respiraciones hechas en el trozo, pudiendo leer hasta 32 pala-
bras en una sola respiracion. Su voz es dulce, aguda, de una in-
tensidad mediana, observandose el sonido nasal al mismo tiempo
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que recalca la pronunciacién de las letras s. Es mejor intérprete
que la anterior de los sentimientos y pensamientos ajenos, en la lec-
tura normal hizo un ligero silencio de expresién después de la pa-
labra Quijano, pausa que bien podemos llamar de expresion; en la
plia, algo flexible, no obteniéndose de ella mejores resultados,
debido 4 la poca abertura de sus labios. Lee muy descuidada-
mente, sin imprimir 4 su lectura el calor, la vida, indispensables
para que ella resulte artistica y por ende para que deleite. Es de
creer que esto se debe mas 4 descuido de parte de la seforita; por
otro lado en las tres lecturas incurrié en un mismo error, de no
detenerse 4 hacer una pausa en una coma que separa un vocativo
del resto de las demds palabras de la oracién, en la frase: acer-
cate, lector; en las tres 4 19 suman las pausas efectuadas debida-
mente. Los silencios en la lectura normal llegan 4 4, 3 en la rdapida
y 2 en la lenta, yendo, por lo tanto, del médximum al minimum. Lo
que indica que solo le hacia falta un poco de ejercicio, encontran-
dose entre las palabras: sencilla, estancia, tus nervios, del umbral,
bien escudriniadores, los detalles, los matices, de nogal, blancos
Jfolios, letras pequeriitas, etc. La mayor parte de estos silencios
disartricos son de cardcter leve, un dato halagiieno. Le fué
dificil la lectura de aquellas palabras poco empleadas en su len-
guaje, lo que le obligaron 4 quedar algunos segundos en suspenso
para poderlas leer mentalmente primero; 4 causa de esto emple6 50"
en la normal, 41 en la rapida y en la lenta como queriendo recu-
perar los minutos perdidos en las anteriores; reaccioné mas, alcan-
zando 4 45".

ORSERVACIONES Y CONCLUSIONES.— 7%empo. — Los tiempos de
lectura empleados por estas alumnas no pueden estar mas contes-
tes con los que un buen lector necesita; lo comprueban los tér-
minos medios que son 41, 33" y 50" respectivamente, para la
lectura normal, rapida y lenta y en comparacién con los que se
toman como tipo 40", 32'" y 53'', vemos lo insignificante de la
diferencia.

Respiracion.— Completamente deficiente es la respiracion de las
alumnas de este curso; nos basamos para estas afirmaciones en lo
siguiente: 1° En el término medio de las respiraciones efectuadas
en el trozo que ascienden 4 11, debido 4 que no se cuidaron de
aspirar en las pausas gramaticales y antes de las palabras que exi-
gen mayor inspiracién.

20 Relativamente son numerosas las alumnas que poseen un
tipo de respiracidn superficial y de cardcter fatigoso y rvépido,
porque: no hacen acopio suficiente de aire cada vez que inspi-
ran y porque la mayoria se concreta 4 efectuar una respiracion
clavicular y no lateral ni abdominal (es decir, llenan la parte su-
perior de los pulmones y no los costados y las bases de los mismos
drganos).

3° Debido 4 lo anterior, 42 palabras es el término medio de
las que alcanzan 4 leer al cabo de una profunda inspiracién.

40 Nada favorece la lectura de estas alumnas, pues el eje de
posicion de la mayoris es defectuoso, con la cabeza baja que in-
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tercepta é impide que las vibraciones de la voz salgan libremente
y el pecho sumamente entrante.

Voz.— 1o La altura de voz de una mitad del curso no estd
en correspondencia con el sexo, pues 3 alumnas tienen voz grave
y 7 medianas.

20 La otra mitad poseen una voz aguda,

30 En cuanto 4 la intensidad hay un excedente de voces hipo-
fonicas y de medianas; corroboran esta asercion las cifras siguien-
tes: 2 hipofénicas y 15 medianas.

L. P. P, de 14 afios de edad, de padres argentinos. El libro
tomado con las dos manos lo coloca sumamente bajo, lo que causa
la inclinacién constante de la cabeza, teniendo el pie derecho en
flexion hacia adelante, se mece al compas de cierta cadencia del rit-
mo de la lectura. Su respiraciéon de tipo superficial, de cardcter
rapida y fatigosa, algo sibilante, efectuando 14 respiraciones y 33
palabras en una sola respiracién. Su voz es grave, mediana, algo
ronca y poco flexible; en la rdpida varia en algo su intensidad,
disminuyendo la altura y volumen de su voz;en la lenta presenta
andlogos caracteres que en la normal. Su facilidad 4 la lectura
mecdnica es bien notoria; pero en cuanto 4 la intelectual no di6
muestras al leer este parrafo; 4 19, 18 y 19 suman las pausas bien
hechas en sus tres lecturas en el orden en que fueron llevadas a
cabo.

Entre las palabras: astrdlago, bien vigilantes, se produjeron 3
silencios disartricos en la lectura normal; en la rapida, entre las pa-
labras: fus nervios, mads ligeros, letras pequeriitas, etc. Los se-
gundos empleados en la lectura normal y en Ia lenta son 41’ para
la primera y 31" para la segunda, de acuerdo con los tiempos
tomados por comparacién. En la lenta, 4 pesar de haber reac-
cionado 4 las indicaciones dadas, demostrando impaciencia como
ella manifestd para terminar sélo emple6 41",

C. P., de 17 afos de edad, de padres argentinos. Su posicion
aunque no correcta, es descansada, sosteniendo el libro 4 la de-
recha 4 buena altura. Su respiracién, tipo término medio, lenta,
silenciosa, imperceptible; el eje de posicion perfectamente normal,
efectuando 11 respiraciones y abarcando en una sola 49 palabras.
Tiene voz grave, hiperbc’)lica, no hace el menor esfuerzo para ele-
varla, es de todas las alumnas la que ha leido en voz mas baja,
no procurdndose de hacer una buena vocalizacion, manteniendo su
boca en extremo cerrada, dando 4 sus labios muy poca movilidad,
no favoreciendo de ningin modo la emisién de la voz, nila buena pro-
nunciacion; es de notar que en la lectura rapida se agravan estos
caracteres, haciendo para los demads investigadores poco inteli-
gible su lectura, Si no sabe pronunciar las silabas que componen
las palabras con toda claridad, quita la energia de la lectura aun-
que los signos de puntuacion sean relativamente bien observados;
cualquiera de estos defectos oscurece la lectura; de alli que la
de esta alumna no fué del todo correcta; a 19, 18 y 19 se elevan
las pausas bien hechas efectuadas en las lecturas normal, rdpida
y lenta; segiin vemos no existe una marcada diferencia, en cuanto
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4 perfeccionamiento, entre la primera y la dltima. Los silencios
de cardcter disartricos se encuentran entre las palabras: fus ner
vios, del umbral, se apoyan, bueno estd, de nogal, blancos folios,
bien vigilantes, bien escudriiiadores, etc. El tiempo empleado en
la lectura normal y en la rdpida es de 39"' y 28'' respectivamente,
acercandose por lo tanto, 4 los términos de comparacién; no reac-
cion6 4 las indicaciones dadas respecto de la lectura lenta y de
aqui que empleara tanto tiempo como en la normal.

A. B., de 15 afios de edad, de padres italianos. El libro lo pone
sumamente bajo, que determina la inclinacién de la cabeza hacia
adelante; preséntase nerviosa, ruborizada, le da una cadencia 4
su lectura, que la acompaia con movimientos de atrds hacia ade-
lante. Su respiracidn es superficial, rdpida, fatigosa, sibilante, sien-
do anormal su eje de posicién; el nimero de respiraciones es
de 13 y las palabras leidas en una respiracién llegan a 38, gracias
al esfuerzo de voluntad que hizo. Su voz es dulce, poco volumi-
nosa, aguda, no vocalizando bien debido 4 su boca algo cerrada
(abierta en ¢); mas en la rdapida y en la lenta, salvando determi-
nados obstaculos, se presenté muy flexible y agradable, principal-
mente en la dltima. Su lectura improvisada, forma que es sumamente
dificil y solo puede ser practicada con acierto después de muchos
ejercicios, fué bastante clara; pero, apremiada por el tiempo, se¢
llevé por delante una coma; en la rapida, tan solo 18 resultaron las
pausas bien hechas; en lo que se refiere 4 la lenta, solo hay que
tachar un error y consiste este en una pausa inoportuna que realizd
entre las palabras: miradas y dvidas. En la lectura normal se
encuentran varios silencios: disdrtricos entre las siguientes palabras:
todos los, mas insignificantes, se elevanr; enla rapida hay 4 y en
la lenta escasamente uno, entre dwuro tablero.

Se nota una exagerada tendencia 4 la lectura lenta, pues apenas
de haber leido correctamente, empleé en la normal 50", en la
rapida 36'" y 50" en la lenta, que si bien es cierto que su lectura
es lenta, las cifras estdn perfectamente relacionadas.

M. E.R, de 16 afios de edad, de padres argentinos, preséntase
tranquila, meciéndose lentamente 'y sonriendo. Su respiracion es
superficial 4 la vez que rapida y silenciosa, algo cortada, influyendo
en parte el mal eje de posicién. Llegando 4 13 el nimero de res-
piraciones efectuadas en el trozo, alcanzando las palabras leidas
en una respiracion & 36; este es nidmero bastante considerable,
tratindose de una alumna de respiracién superficial, lo cual nos
indica que un esfuerzo es suficiente para modilicar ese cardcter.
Su voz es sumamente débil, disminuyendo gradualmente su inten-
sidad hasta llegar 4 ser casi imperceptible; su voz en nada se
presta a4 lectura, 4 lo que se agrega poca flexibilidad, no pre-
ocupdndose de la buena pronunciacién. No obstante sus facilida-
des para la lectura, no pone de relieve el objeto del escrito por
medio de las inflexiones y ni aidn por las pausas; sin embargo,
obsérvalas con correccion; por lo visto tiende a la lectura meca-
nica, desde luego no es una buena lectora. No dejé de hacer en la
lectura normal, ningin signo de puntuacién, dos pausas necesarias
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realizadas entre las palabras: codos y puntiagudos, miradas y
dvida es lo dnico digno de tachar en su lectura normal. En la
rdpida mas nerviosa, mas impaciente, no prolongé mds tiempo la
pausa en'dos puntos y comas que separan proposiciones indepen-
dientes un poco largas; no prestd atencién a dos comas. Ha hecho
2 silencios en la normal, 5 en la rdpida y 2 en la lenta, de carac-
ter leve. Estos silencios, disdrtricos en su mayoria, preceden 4 las
palabras que, como: astrdlago, amplio, avida, ante, abiertos, etc.,
exigen mayor inspiracién.

Empleé 48", 38" y 60" en sus lecturas, tiempo excesivo con
relacion 4 los términos de comparacién.

M. J. T.. de padres argentinos, de 18 afios de edad, se apoya
en los dos pies; el libro tomado con las dos manos, sumamente
bajo, lo que le obliga 4 tener la cabeza algo inclinada. Su res-
piracién es superficial, rapida, fatigosa, sibilante, cortada, debido
en gran parte, al eje de posicién que es deficiente; ha efectuado 12
respiraciones en el trozo y en una sola, ha leido 34 palabras, can-
tidad que apenas alcanza 4 la normal. Su voz es grave, poco am-
lectura rdpida se manifestd mas descuidada, pasé por alto 3 comas
indispensables. En la lenta se noté una mejora notabilisima, se des-
taca, al punto de que nada dejé que desear su lectura, efectud 20
pausas bien hechas, ninguna mal hecha ni inoportuna. En la lectura
normal se encuentran 2 silencios de caracter leve, entre las pala-
bras: del umbral, blancos folios; en la rapida 3 entre: se apoyan,
bien escudrinadores, una recia 'y en la lectura lenta entre: Jos ma-
tices y una recia. Empled 55'', tiempo sumamente anormal, sobre
todo si se tiene en cuenta el afio en que estd; 46” es el tiempo que
durd la lectura normal y 50" la lenta.

J, L., de 19 afios, de padres argentinos. Su posicién es correcta,
toma el libro con la derecha a buena altura. Respiracion, tipo tér-
mino medio, algo rdapida aunque no superficial, llegando 4 10 las
respiraciones efectuadas en el trozo; ha leido 42 palabras en una
sola respiracion, lo que revela una capacidad pulmonar bastante re-
gular. Su voz es aguda, dulce, clara, amplia, flexible. En la lec-
tura rdpida lee las silabas tan poco claro que no se alcanza a
distinguirla bien. Lee con suma naturalidad y soltura, como se
dice vulgarmente, de igual manera qué si hablara. Esta inapre-
ciable bondad contribuyé 4 disimular ciertos defectos de puntuacion
que encontramos en su lectura. En la normal no marcé bien una
coma, en la rdpida un punto y comay dos comas en la lenta, 19,
19 y'18 respectivamente, las pausas bien hechas efectuadas en sus
tres lecturas. s digno de observar que la tercera lectura resulté
algo peor que las anteriores; esto se debe 4 la influencia que ejer-
cié en su danimo la anterior ¢ sea la lenta. Presenta 3 silencios
de caracter disdrtrico la lectura normal; 4 la rdpida y 2 la lenta,
entre las palabras: de/ umbral y mds ligero, de caricter leve.

La costumbre de expresarse rdpidamente, trasciende en la lectura
“que 4 pesar de algunas dificultades que requieren algin tiempo
emple6 39" y en la raplda como si no hubieran desaparecido las
inconveniencias tardé 27" y en la lenta 36",
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L.M., de 16 afios de edad, de padre italiano y madre argentina.
Esta nifia cual si estuviera cansada se apoya en una mesa, presen-
tandose sumamennte tranquila y despreocupada; toma el libro en
las dos manos, sumamente alto. Su respiracién es profunda, de ca-
racter natural silenciosa, su eje de posicion normal, favoreciendo asi
la buena respiracion, de manera que ha llegado 4 leer hasta 66 pa-
labras en una sola inspiracion, lo que equivale 4 decir que tiene
educada su respiracién. Tiene voz mediana, hiperfénica, poco flexi-
ble, no vocaliza ni articulando bien pues sus labios son casi estaticos.
Siendo su lectura algo acelerada se explica si no observa todas las
pausas nilas modulaciones de la voz que dan mayor claridad y be-
lleza a4 los pensamientos de un escrito; de 20 pausas que hay que
efectuar necesariamente en el parrafo, esta alumna hizo 18 bien he-
chas en la lectura normal, 16 en la rapida y 19 en la lenta. Su respira-
cién profunda no le dié lugar 4 realizar silencios inoportunos. Pre-
séntanse los silencios de cardcter disartrico entre las palabras:
astralago, del umbral, del baston; en la rapida entre las palabras: de/
umbral, bien escudririadores, insignificantes, etc., disminuyendo estos
en la dltima lectura. Como habla tan apresuradamente de ahi que
empleara, 4 pesar de encontrar algunas dificultades 37" para la lec-
tura 4 primera vista, 31" para la rdpida y 40’ para la lenta.

40 Poco dice en favor de este ano, el hecho de encontrar
solo 6 voces de intensidad hiperfénica, en un curso de 26 alumnas.

50 Predomina el timbre poco sonoro y agradable.’

60 En general la articulacion es buena y clara.

70 Respecto de la vocalizacién, ésta se produce en e y en 7.

8o Proximamente una cuarta parte del curso adolece de vicios
secundarios de pronunciacion, seseo, nasalismo y gangueo.

Pausas.— 1o Conocen los signos de puntuacion de igual manera
que las letras; pero no los saben apreciar debidamente.

20 Es el curso que presenta los términos medios mas elevados
de pausas no hechas y es de atribuir: 1o 4 la falta de ejercitacién;
20 ala poca afectividad que tienen por la lectura; 3o porque no
hacen intervenir el entendimiento mientras leen.

3o En cambio es el que menos silencios innecesarios presenta
su lectura.

40 Que las pocas pausas inoportunas que se notaron en la
lectura lenta de varias alumnas es de presumir que sea debido 4 la
impotencia de su vista para dominar sagazmente de un golpe las
palabras de dificil pronunciacion.

50 La tercera lectura fué, en general, practicada con toda flui-
dez; se fijaron por esta vez mas en las pausas que reclama el sen-
tido del parrafo y resulté, por tanto, mds comprensible para los
oyentes.

6° Es de sentir que estas alumnas tengan la perniciosa cos- .
tumbre de la lectura exclusivamente mecdnica y que esta inclinacion
no se pierda ni adn en la lenta.

70 Que la impresion que se tiene de la lectura de este curso
es de poco inteligible y por ende de poco artistica. Como medio de
poner término 4 este defecto y para educar el gusto artistico de
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estas alumnas, recomendamos la lectura de delicadas composicio-
nes, bellas de fondo y de forma.

Silencios disartricos.— 1o Son mdis numerosos en la lectura ré-
pida y menos en la lenta.

20 Minima es la cantidad de silencios de caracter grave, pero
si considerable los de cardcter leve.

30 Se produjeron estos: @) antes de las palabras que cons-
tan de muchas silabas; 6 ) precedieron 4 aquellas de combinacién
fonética dificil; ¢) 4 aquellas cuyo significado ignoraban.

Conviene 4 estas alumnas la lectura en alta voz con la boca bien
abierta de series de silabas dificiles, - del punto de vista eufénico, y
de diptongos y triptongos.
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19 LR Biswnives I5 10 superficial rapida baja entrante 35 frecuente y fatigosa
20 I R. C. My: 13 11 superficial rapida baja entrante - 28 fatigosa
2l |:R. E. 14 10 superficial rapida baja entrante 29 fatigosa y sibilante
32 kB Lapigies 16 8 profunda natural alta saliente 29 silenciosa
23 iR L. cssian 17 12 profunda natural alta saliente 56 silenciosa
24 | R Qiyaesws 15 9 profunda | natural alta saliente 52 silenciosa
23 | BaiQuseasine 16 10 medio lenta alta saliente 48 casi imperceptible
26, || B AT 14 9 profunda natural alta saliente 57 silenciosa
27 ||| A e 15 10 medio lenta baja entrante | 29 silenciosa
28 f Sl s Ms i 13 LI superficial | rapida baja entrante | 28 frecuente y cortada
Términos medios... | 9,64 | 406

M. Brion.
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1444

l PRONUNCIACION .
Néam. INICIALES Edad Altura Intensidad Timbre Entonacién
deotdan Articulacién Vicios Dislalias
‘ y vocalizacién | (anorm. not ) |

1 Al y 13 M media claro B B en A —_ —
2 5 i A Bt s s : 16 o hipo poco R T | — -
310 | ByMeBio g v 17 A media | claro Hioup v 0B 3 B — S
4 Vie BoMiwssiis IS M hipo apagado R R » I o S

5 CaAisi s o 13 M hipo poco R NN | = —
6 Chailirsass aasit 14 A hipo poco B B » E — —

7 510 LR 15 A media claro R R » E arrastre

8 DR i ois s s 16 G hiper poco R B » E arrastre —
9 FeQiivnnsonss 17 A hipo poco B B » E e —
10 G B i s s s 14 A hipo poco B R » I =t S
11 T L. L5 G media claro B B » E == s
12 G M 5 aon 5 I5 = media poco B R » I = s
13 [ P 16 M hiper muy bueno B M.B » E == S
14 FAML: o5 amins 15 M hiper bueno B MB » E - o
Is LM B..ive. 15 A media poco B B » E = G
16 MM ans 16 A media bueno B B » E s =
17 Moaii s o0 d woibe 14 A media claro B B » E =
18 P, M Ay oo 14 A hipo poco B R » I —
19 =% N 15 A hipo claro B R » E s )
20 Rttt s s 22 A media poco R R » I e [ 2E
21 | 2505 L S R, 16 G media claro B B » E = =
22 R s atss supens 17 A media obscuro R R » I ; Poe N
23 RQ%igot 5005 s 15 M hiper bueno B MB » E | = e
24 RO ioh = w3 16 —= media poco B R » I e _—
25 it e S 14 M hiper muy bueno | M.B MB » E — N
26 8. A M Es e IS M hiper bueno B MB » E (3 L
27 (i 750 LY RS 13 M media poco B B » E o N
o G="3 hiper = 6 bueno =% claro =17

M =10 media = 13 muy bueno = 2 obscuro = 2 4
A =11 hipo = 8 poco =12 0. Vasques.
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SILENCIOS DE CARACTER DISARTRICO

20 ARo Jurio 1910 Trozo A -—NiNas
SILENCIOS DISARTRICOS CARACTER DE LOS SILENCIOS DISARTRICOS
Nimero Nombre
de del Edad " Leves Graves
orden alumno L‘::;:uzfla r;;::;;a Ll:(;lttuara Lectura Lectura Lectura Lectura Lectura Lectura
normal rapida lenta normal rapida lenta
1 AN A, 55 o I3 2 6 ) | 2 6 I — — —
2 . UN| PR r——— 16 3 3 2 3 3 2 — — —
3 B.M. E.. i ¥ § 2 3 I 2 3 I — — —
4 B, Ve Moo ous 15 4 2 I 4 2 I - _— —
5 G s 5% e e 14 4 4 11 4 4 I — — —
6 €. Lis ahia o sima 15 & 4 I 3 4 I — - —_
7 B T s 558 & b 16 2 3 I 2 3 i — —
8 5120 SO 17 4 5 I 4 5 I - — —
9 GoE s tmnw: cus 14 2 5 i § Z 5 | — — —
10 , g A 15 3 5 I 3 5 1 — —_ —
11 G Ma: s vae s 15 3 3 2 3 3 2 — —_ —
12 |25, L S 16 5 6 I 5 6 I — -— —
13 | ). ) DT 15 3 2 — 3 2 — — - —
14 L.M. E 15 4 2 I 4 2 I — — —
15 M M dmes aa 15 3 3 — I 3 —_ — — —
16 MRS & ol 16 ] 3  ; I ] (§ — — —
L# P Asaas oes 15 2 2 1 2 2 1 — — —
18, WREEY K, oty 15 2 3 i § 2 3 I — — —
19 RaCo s vsmns 14 S 4 2 .3 4 2 — — —
20 S0 P . 16 T 3 - I 3 — — — —
21 Reolis s 5ip < sbisra 17 2 3 — 2 3 —— — — —
22 |20 e N R 16 3 4 I 3 4 1 — — —
23 Sq Aicke gow s 210 5 14 4 5 1 4 5 1 — — —
24 S A "M e il 13 2 2 1 2 2 I — — —
25 T B s dshrais 14 2 2 I 2 2 I — — —
24 24

Tothles:.s « s v aile

Términos medios...
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Sara Arce.
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.PAUSAS

20 Aro NiNas
=
'é: PAUSAS (LECTURA NORMAL) PAUSAS (LECTURA RAPIQA) PAUSAS (LECTURA LENTA)
) Nombre o | Naciona- |______

& | y apellido | .3 lidad Bien Mal No Inopor- Bien Mal No Inopor- Bien Mal No Inopor-
E = hechas | hechas | hechas tunas hechas |- hechas | hechas tunas hechas | hechas | hechas tunas
) ) {V: U TR 13 |argentina| I9 — I — 18 I 19 — I 1
=4y ' U -l i » 19 — I — 19 — I I 19 — I 2
3|B. M. E..|I7] ) 18 — I — 18 — 2 — 18 — 2 -
41B. V.M. |15 » I8 — 2 — 19 I — — 19 — 1 —
51C. A 13 » 20 — — I 19 — 1 — 20 — — 2
G, Nusras 14 » 18 — 2 — 18 — 2 — £ I —_— -—
1[G Ly 15 » 20 — — — 16 I 3 — 19 — 1 —
814D, Thesis 16 » 19 — I — 19 — I I 19 1 -— —
9| E. Qe il T7 » 19 I —_ — I8 I I I 19 — I —
10, ['G: . E.. 14 » 19 —_ I o 19 , — i I 19 — I —
11 | GiA.as 15 » 19 — I —_ 14 2 4 — 19 — L § —
12| G. M.. I5 » 19 — I — 18 — 2 — 18 — 2 —_
13 | G. Cos .o 5| 16 » 19 — I I 18 I I I 19 — I —
I4 | L M. L. IS » 19 — I — I7 — 3 — 19 — I _
I5|L.M. E..|1I5 » 19 — I - 19 — I — 19 — b { =
16 | M. M. 16 » 20 —_ —_ — I8 I I — 19 —_ I —
I7 | ML A o0c TA » 19 — I I 18 — 2 — 20 —_ 2 —
I8 |P.M. A..|I4 » 19 — 2 § I 16 —_ 4 — 18 - Z —
I9 | R. B.. ... IS » 19 — I — 16 L | 3 — 20 - — I
20| R. C.os .22 » 19 — I 2 18 — 2 — 20 — — —
21 (R Ta,. 16 » 20 — — — 17 I ‘ 2 — 20 — —_ —
22 | R Logswil L7 » 19 — i — 17 I 2 2 19 — I —
23 |'R.©.. L5 » 19 —  § — 18 I l I I 19 —  § I
24 | R.O.. I6 » I8 I I =5 17 2 I - 19 — I —
25|S. A.....|I4 » 19 — I — I6 I 2 — 19 — I —
26|S.A. M, .|I5 » 18 — 2 — 17 —_ 3 — 18 - 2 I
vf i I O I ) » 19 I — 18 — { 2 — 19 — I I

Términos medios.. . 19 0,07 0,9 0,2 17,5 0,5 ! 1,8 0.3 19,4 — 0,9 0,3

Meyrcedes Beltran.
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20 Aro.—1I. A, de 13 afos de edad, de padre italiano y ma-
dre uruguaya. Bdsase en los dos pies, su cuerpo estd recto y
erguida su cabeza, sostiene el libro con la derecha 4 buena altura,
el brazo izquierdo extendido, crispa nerviosamente los dedos de la
mano correspondiente 4 éste. Su respiracion es profunda de ca-
racter natural, silenciosa: estd favorecida por su eje de posicién
que es perfectamente normal. Ha efectuado 10 respiraciones, canti-
dad que sobrepasa 4 lo normal y en una respiracién alcanzé 4 leer
58 palabras, lo que nos indica que solo necesita un poco de atencién
y esfuerzo de su parte. De voz més bien poco voluminosa, agra-
dable, tiene facilidad para leer y una comprensién de lo que lee, lo
que se comprueba por todas las observaciones que acerca de esta
alumna se han hecho. Como consecuencia de su profunda respira-
cion, las lecturas de esta sefiorita no presentan muchas pausas in-
oportunas, tinicamente 1 en la lenta, debido 4 la fatiga que le pro-
porciond su lectura anterior; este silencio innecesario fué efectuado
entre las palabras A/onso y Quijano. Lee con exactitud é inteligen
ciaj por esta razén su lectura no estd plagada de pausas no hechas
ni mal hechas. Los silencios disirtrices que se notan en su lectura
son la mayoria de cardcter leve, correspondiéndole 2 para la normal,
6 para la rapida y 1 para la lenta. Se encuentran éstos, entre las si-
guientes palabras: de/ umbral, bien escudririadores, tus nervios, el
astralago, dejen caer, bien vigilantes, miradas avidas, una recia;
como lo constatamos, preceden estos silencios 4 aquellas palabras
que reclaman mayor inspiracion 6 que son poco vulgares. Em-
ple6 45" en la lectura normal, debido 4 que tuvo que suspender por
unos segundos la lectura corriente por serle costoso pronunciar cier-
tas palabras. En la rdpida y en la lenta no” encontrando dificultades
de ninguna especie necesité 30'' y 50'' respectivamente, tiempos
concordantes con los tomados como términos de comparacion.

E. A,, de 16 afios de edad, de padres argentinos. Toma el libro
en las dos manos 4 buena altura. Balancéase constantemente al com-
pas de la cadencia que d4 la lectura; cuando se equivoca 6 se queda
en suspenso por temor de error, se fastidia, frunce el entrecejo y
mueve la cabeza. Su respiracién es, término medio, superficial, silen-
ciosa, siendo modificada en parte por su eje de posicién que es nor-
mal, cabeza alta y pecho saliente. Debido 4 su apresuramiento se
cansa, efectuando 11 respiraciones en el trozo. Por la misma causa
ley6 41 palabras en una inspiracién; probablemente si después de la
tercera experiencia no se hubiera fatigado, hubiera leido mayor can-
tidad de palabras porque su capacidad pulmonar lo permite. Su voz
es grave, de muy poca intensidad, no vocaliza bien, lo que hace un
poco oscura su lectura; estos caracteres no desaparecen ni ain
en la lectura lenta. Féltale 4 su lectura expresion, movimiento y vida.
Lee maquinalmente, dirige su atencién 4 los signos escritos, pala-
bras, signos de puntuacidn, etc., pero no penetra en los conceptos
que expresa. En las tres veces que leyé (normal, rapida y lenta) a
19 se elevan las pausas bien hechas y 1 las no hechas. Todos los
silencios son de cardcter leve, encontrdndose 3 en la lectnra normal
entre las palabras: de/ umébral, bien escudririadores, mds insignifi-
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cantes ; tres en la rdpida entre: se apoya, bien vigilantes, blancos
folios; y en la lenta entre: fus nervios, blancos folios; prodicense
estos silencios disartricos antes de las palabras que constan de va-
rias silabas. Su lectura es sumamente apresurada, abarca respecti-
vamente en las tres, 35/, 25" y 40". Observando los tres tiempos,
vemos que guardan proporcién y que por tanto su lectura si bien es
de cardcter rapido, para ella es normal.

M. E. B., de 17 afos, de padres argentinos. Su posicién es per-
fecta; toma el libro con las dos manos 4 buena altura. Su respira-
cién es profunda, lenta, silenciosa, 60 palabras leyd en una sola
inspiracion; como se vé, esta nifia tiene educada su respiracion.
Tiene una voz aguda, acompafnada de un ligero seseo de una in-
tensidad mediana, da una entonacion bien adecuada 4 cada uno de
los pérrafos, pasando lo mismo en la lectura rdpida y lenta. Su lec-
tura es expresiva, se esfuerza por observar los signos de puntuacidp,
pues bien comprende que de estos depende la claridad, exactitud é
inteligencia de la lectura. Pasé por alto una coma en la normal, dos
en la rdpida y una en la lenta, no efectué ninguna pausa inoportuna,
y se explica desde el mometo que almacenaba una respetable cantidad
de aire. Preséntanse los silencios disdrtricos entre las palabras: sus
miradas, blancos jfolios, tus nervios, tus miradas, ctc., por todo son
dos en la lectura normal, tres en la rdpida y uno en la lenta. Ha em-
pleado en la normal el tiempo conveniente 40'', 30" en la rapida.
No habiendo prestado atencién no puso en practica nuestras indica-
ciones, por lo. que empleé en la primera y tercera lectura igual
cantidad de segundos.

J. C., de 14 afios de edad, de padre italiano y madre argentina. Se
apoya en los dos pies, levanta el libro con la derecha 4 buena altura;
sin embargo, lee con la cabeza inclinada, meciéndose constantemente
de derecha 4 izquierda. Su respiracién es, término medio, mas bien len-
ta, silenciosa, poco favorecida por el eje de posicién que es incorrec-
to. Mientras leyd el trozo respiré diez veces, alcanzando 4 leer al
cabo de una inspiracién profunda 42 palabras, lo que marca un tipo
medio. Estd 4 la vista su escaso poder de visualizacién ¢ idea-
cién. Si no adelanta la visual un poco mis alli de las palabras
que pronuncia, menos acompaia al autor en las ideas que expresa
en el parrafo. Por esta causa, 18, 17 y 19 son las pausas bien he-
chas y dos, tres y una las no hechas respectivamente, en las lecturas
normal, rapida y lenta. Todos los silencios efectuados son de carac-
ter leve en un total de nueve; de éstos, cuatro corresponden a la lec-
tura primera; cuatro 4 la rdpida y uno 4 la lenta.

L. E,, de 15 afios de edad, de padres franceses. Su posicién es co-
rrecta y descansada, levanta el libro & buena altura con la mano de-
recha, mientras que la izquierda la introduce en el bolsillo de su
abrigo. Le d4 4 la lectura un cierto canto demasiado monétono, me-
ciéndose rapidamente 4 la vez que flexiona las rodillas. Su respira-
cién es superficial, rdpida, fatigosa, sibilante, efectia once respiracio-
nes en el trozo y alcanza en una inspiracién, a leer el escaso nimero
de 28 palabras; esto indica que necesita una serie metddica y conti-
nuada de ejercicios capaces de acostumbrarla 4 respirar profunda-
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mente y & expeler gradualmente el aire. Su voz es dulce, aguda, de
una regular intensidad, carece de flexibilidad, esto unido 4 la mono-
tonia 4 que antes nos hemos referido, da una imbresién poco agra-
dable. Lee correctamente desde el punto de vista mecdnico, pues se
conoce que mucho ha sido ejercitada en la lectura de ciertos géneros
literarios; sin embargo, no modula ni hace las inflexiones debidas; por
esto resulta artificiosa y fria su lectura. A 20 se elevan las pausas
bien hechas en la normal, & 16 en la rapida, aqui llevada por la
cadencia se olvido en las largas enumeraciones de marcar algu-
nas comas; en la lenta, se fija mds en la puntuacién; efectué una
pausa innecesaria, entre las palabras sencilla y estancia. Obsér-
vanse tres silencios disartricos en la lectura normal, cuatro en la ra-
pida y uno en la lenta, todas de cardcter leve, las que se encuentran
entre las siguientes palabras: no tropiecen, blancos jfolios; en la ra-
pida, entre: e/ astralago, los detalles mas insignificantes, etc., y en
la lenta entre: dien escudririadores. Estos silencios preceden 4 aque-
llas palabras que reclaman mayor inspiracion, las que comienzan con
las letras ¢ /, 'y 4 aquellas que constan de varias silabas. Emple6
40'" tiempo normal, pues 4 no ser ciertos inconvenientes hubiera lei-
do en menos tiempo. El mismo caso se repitié en la rdpida y en
cuanto 4 la lenta, vencidas las dificultades, no se ajusté 4 las indica-
ciones dadas y emple6 45",

T. D., de 16 afios de edad, de padres italianos. El peso del
cuerpo descansa sobre el pie derecho mientras que el izquierdo lo
extiende en tensién hacia delante; toma el libro con la izquierda
4 buena altura y su lectura va acompanada de un cierto cantito y
de un movimiento de derecha a izquierda de todo el cuerpo y cuan-
do encuentra dificultades en la lectura de las palabras, hace gestos de
impaciencia acompafiados de un chusquido penetrante. Su respira-
cign es profunda, natural, silenciosa, siendo su eje de posicién nor-
mal. El ndmero de palabras leidas es de 45, suma generalmente
empleada. Tiene una voz grave, amplia. Se nota en su lectura un
arrastre algo pronunciado que hace su lectura en extremo moné-
tona, no haciendo de su parte nada para mejorarla. En cuanto &
la distribucién metddica y prolija de las pausas, diremos que tiene
su lectura deficiencias sin atenuantes 4 su favor. Los silencios que
hace en los puntos y comas muy poco 6 nada se diferencia de aque-
llos que corresponden 4 las comas. En la lectura rapida presenta
una pausa inoportuna entre las palabras o y #ropiecen. En la nor-
mal encuéntranse dos silencios entre las palabras: Zus wervios, el
astrdalago, el baston, blancos, folios. En suma hay 3 silencios disar-
tricos en la lectura normal, 5 en la rdpida y 2 en lalenta, siendo
4 de cardcter grave. Ademds de estar acostumbrada 4 expresarse
con toda lentitud, tuvo que vencer algunos inconvenientes, por lo
que empleé 50", tiempo que por lo general se necesita para la
lectura lenta; por las mismas causas empled 40'' en la rapida y
siéndole ya mas facil pronunciar las palabras, en la lenta tardé 50''.

O. I, de 17 afios de edad, de padres italianos. Basada en los
dos pies, mécese lentamente; sostiene el libro con las dos manos
sumamente alto lo que evita que la voz se exparza por el salén. Su

17
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respiracién es superficial, silenciosa y su eje de posicion anormal,
todo lo cual ha influido para que esta nifia efectie 11 respiracio-
nes en el trozo. En una inspiracién que no fué del todo profunda
leyé 37 palabras, nimero inferior al término medio. Tiene una
voz dulce, poco amplia, aguda, de una minima intensidad en la rd-
pida, cualidad estaltima, que no contribuye 4 favorecer su exce-
lente vocalizacion, siendo de notar que no se revela en ella el me-
nor esfuerzo para elevarla, ni aun en las palabras que asi lo exigen
tanto por su importancia como por su combinacién fonética dificil.
En las tres lecturas efectud pausas inoportunas 4 causa de la ex-
tincién completa del aire en los pulmones, extensién que marcaba
una necesidad imperiosa tal, la de respirar. Ascienden 4 19, 18
y 19 las pausas bien hechas en la lectura normal, apresurada y
lenta. Los silencios que presenta si bien son numerosos en cambio
son de cardcter leve, sumando 4 parala normal, 5 enla rdpida y
11 en la lenta. Empleé 50'" en la lectura normal y 41" en la
rdapida Su lectura lenta fué un poco mds corriente que las ante-
riores, necesitando para ella 457, lo que significa que esta alumna
ticne una tendencia 4 la lectura apresurada, inclinacién que si no
la manifesté en las dos primeras veces que leyé fué porque le re-
sultaron dificiles de enunciar a primera vista ciertas palabras del
parrafo.

E. G.. de 14 afios de edad, de padre espafiol y madre argenti-
na. Toma el libro con las dos manos 4 buena altura, la cabeza
un poco inclinada, cuando persiste una equivocacién frunce el en-
trecejo. Su respiracién, tipo medio, mas bien rdpida, silenciosa,
ha efectuado 10 respiraciones y en una sola respiracién ha leido
el nimero reducido de 29 palabras, inferior al término medio.
Su voz es agradable 4 pesar de notarse un cierto seseo, aguda
y de poca intensidad, no vocaliza bien;sin embargo se esmera en
hacerlo bien, consiguiéndolo en la lectura lenta, 4 la que se agrega
una mayor elevacién de voz. Poco difiere su primera lectura con
respecto 4 la tercera desde el punto de vista de la puntuaciéon. En
las dos no separd con una pausa un vocativo del resto de la ora-
cién, defecto que modificé algo el sentido de esa cldusulaj 4 19 se
eleva en ambas, el total de pausas bien hechas y 4 18 en la rapida.
En la lectura normal hay 2 silencios de caricter disartrico, en la
rdpida 5 y 11 en la lenta. Los tiempos empleados en las tres lec-
turas son respectivamente para la normal, la rapida y la lenta 40",
331 4B,

A. G., de 15 afios de edad, de padres italianos, se apoya en
los dos pies. Su respiracién es profunda, natural, silenciosa, el ni-
mero de respiraciones hechas en el parrafo es de 8, favorecido esto
por su eje de posicién perfectamente normal. Las palabras leidas
después de una inspiracién profunda es de 46, pero teniendo una
respiracién tan perfecta hubiera alcanzado un ndmero superior po-
niendo un poco de voluntad de su parte. Tiene una voz grave,
de una intensidad no muy elevada, vocaliza bien y tiene una buena
entonacién. Como sus pulmones estan siempre bien provistos de
aire, lee con toda fluidez y corrientemente sin efectuar ninguna
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pausa inoportuna, KEs de sentir que tenga inclinacién 4 la lectura
rdapida; 4 causa de esto lleva por delante varias comas y puntos
y comas en la lectura segunda 6 sea la apresurada, 4 16 suman
las pausas bien hechas, mientras que 4 19 las de la misma calidad
en la normal y en la lenta. Encuéntranse 3 silencios disdrtricos
en la lectura normal, 5 en la rapida y 1 en la lenta, casi todos de
cardcter leve. Emple6 40" en la lectura normal, tiempo perfecto, la
segunda fué sumamente rapida abarcando 25"’ por debajo del térmi-
no de comparacién y en la lenta bajo el mismo excitante emple6 52''.

C. G., de 16 afios de edad, de padres argentinos. Su posicién
es normal, el libro tomado con las dos manos 4 buena altura. Su
respiracién es superficial, rdpida, sibilante. Ha efectuado 11 respi-
raciones en el trozo, y 35 palabras es lo que ha leido en una inspi-
racién, cantidad que se aproxima un poco 4 la normal y que ha
efectuado gracias 4 su eje de posicion perfecta. Tiene una voz
grave, biperfénica, da 4 cada una de las frases la entonacién que
le ¢s propia 4 lo que se agrega su excelente vocalizacién que per-
siste en la tres lecturas. Lee con expresion, manifiesta claramente
los pensamientos concebidos y trata de enunciarlos lo mejor posible.
Olvidase de marcar bien una coma en la primera y tercera lectura;
por eso solo se elevan a4 19 las pausas bien hechas en cada una.
Al no hacer ningtn silencio eén un punto y comay en una coma
afectd parte del sentido del trozo en la lectura rdpida. En la nor-
mal encontramos 5 silencios, de los cuales no hay ninguno de ca-
récter grave, lo mismo sucede en las otras lecturas. Salvando pe-
quefios defectos, hizo uso de 45'" para la normal, 34" para la
rapida y no encontrando tropiezos en la lenta empledé 47" que se
diferencia con 6” del tipo de comparacién.

M. E. L., de 15 afios de edad, de padres argentinos. Toma el
libro con la izquierda 4 buena altura, da 4 la lectura una cadencia
sumamente agradable, que acompafia con levantamiento de cejas y
movimientos suaves del cuerpo de derecha 4 izquierda. Su respira-
cién, tipo término medio, natural, silenciosa. Su eje de posicién es
perfectamente normal; ha efectuado 9 respiraciones, acercéandose al
término medio, Después de una inspiracion, ha leido 54 palabras,
cantidad que sobrepasa 4 la normal. Su voz es un poco grave, dul-
ce, de intensidad mediana, no vocaliza muy bien, no favoreciendo,
asi 4 las otras buenas cualidades. FEn general su lectura es fécil, trata
de observar todas las reglas de/ arte de la lectura y se cuida de
que cada objeto 6 parte de la descripcién tenga en la lectura la
relativa importancia que el autor quiso darle. Esto naturalmente
unido y en conformidad con la puntuacién que 4 19 ascienden las
pausas bien hechas en las tres lecturas. Muy pocos silencios innece-
sarios presenta su lectura, escasamente 1 enla normal. Encuén-
transe 4 silencios disartricos en la lectura rdpida entre las si-
guientes palabras: no tropiecen, el astrdlago, el baston, se apo-
yan, etc. Respectivamente 40" y 30" es el tiempo empleado en la
normal y en la rdpida; en cuanto 4 la lenta no pudiendo reaccio-
nar 4 las indicaciones del experimentador empleé el mismo tiempo
que en la normal.
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M. M., de 16 ahos de edad, de padres italianos. La actitud to-
mada en la lectura es correcta, sostiene el libro con la izquierda a
buena altura. Su respiracion es profunda, natural, siendo 9 las res-
piraciones y las palabras leidas en una de ellas 51, lo que nos de-
muestra un buen cubaje pulmonar. Tiene una voz dulce, aguda, de
una mediana intensidad, agradable, siendo de desear una mejor vo-
calizacién; en la lectura rdpida la intensidad se eleva para volver
después 4 su altura normal en la lenta. Su lectura es exacta,
porque enuncia fielmente lo que estd expresado en el parrafo, so-
bre todo, en lo que & puntuacién se refiere; por eso da una inter-
pretacién acertada 4 lo que lee; 20 sonlas pausas que reclama el
trozo en cuestiéon y las 20 se cuidé de efectuarlas en la lectura nor-
mal; no asi en las demds, que solo fueron las bien hechas 18 en
la rapida y 19 en la lenta. Los silencios disartricos que arrojan sus
lecturas son todos de cardcter leve, siendo por todo 2 en la nor-
mal, 3 en la rapida y 1 en la lenta. Los encontramos entre las si-
guientes palabras: blancos folios, letras pequeritas, los detalles,
mas ligeros, sus codos. BEmplea 37" para la normal, 28" para la ra-
pida. En la lectura debiéndose manifestar mds tranquila se pre-
senté nerviosa, se puso roja, cambiando frecuentemente de actitud
y pasado el acceso manifesté deseos de terminar su lectura, por
lo cual, no atendiendo a las indicaciones, ley6é abarcando un tiem-
po de 40” lo generalmente empleado para la normal.

M. A. P, de 14 afios de edad, padres argentinos. Basada en
los dos pies, sostiene el libro con la derecha, 4 buena altura, im-
prime diversos movimientos con la izquierda, manifestindose en
apariencia tranquila. Su respiracién es, término medio, casi imper-
ceptible, su cabeza un tanto baja, 10 son las respiraciones efec-
tuadas en el parrafo y 51 las palabras leidas después de una
inspiracion profunda. Su voz es grave, de muy poca intensidad,
apenas si procura elevarla en determinadas palabras cuyo valor
fonético asi lo exige, para descender luego 4 su altura habitual;
contribuye 4 aumentar las deficiencias de su voz el poco movi-
miento que imprime & sus labios, haciendo hasta cierto punto can-
sandora su lectura para el que la escucha. No sabe respirar y
por tanto ofrece deficiencias respecto a la puntuacion y si tal cosa
sucede, lo que lee se presta 4 muchas interpretaciones. Se co-
noce que no domina ¢l valor légico de las comas, puntos y comas
y demads signos de puntuacién y para adquirir este conocimiento,
necesita mucha practica en el arte de la lectura. A 18, 16 y 18
suman las pausas bien hechas en la normal, la rapida y la lenta.
Se observan 2 silencios en la lectura normal, 2 en la rapida y 1
en la lenta, siendo todos de caricter leve. Abarcé 42" en la nor-
mal, 29” en la lectura apresurada llegando al final sumamente agi-
tada, por eso no hizo caso a lo que el experimentador le explicara
y necesité 417 tiempo que se adapta 4 la normal.

E. R,, de 15 afios de edad, de padres argentinos; su aptitud es
correcta, toma el libro con la izquierda 4 buena altura. Su res-
piracién es término medio, superficial, rapida, algo fatigosa, ha
efectuado 10 respiraciones durante la lectura, abarcando en una
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sola, 35 palabras. Tiene una voz dulce, aguda, de intensidad me-
diana, no mueve bien los labios no tratando de dar 4 cada una de
las vocales la pronunciacién que le es propia y de una manera
correcta. En la rdpida disminuye su intensidad notablemente, al
finalizar la lectura y en la lenta, andlogos caracteres que en la nor-
mal. Su lectura es agradable, da 4 ella una cierta cadencia que
acompafa con movimientos de vaivén de todo el cuerpo é influencia-
da por el ritmo que le proporciona éste, descuida 2 comas y 2
puntos y comas en la rdpida y 1 en la normal. En la lenta, asig-
nando 4 cada signo de puntuacién su valor logico y prosddico, inter-
preta maravillosamente y pone de relieve los pensamientos ence-
rrados en el parrafo; ascienden 4 20 el total de pausas bien
hechas en la lectura lenta. Todos los silencios disdrtricos obser-
vados son de cardcter leve, lo que pone de manifiesto su facil y
rapido perfeccionamiento. Encontramos en la lectura normal 3 si-
lencios, 4 en la rapiday 2 en la lenta. Ha empleado para la pri-
mera lectura 45”, para la segunda 27" y para la tercera 45" no di-
ferencidndose en duracién absolutamente nada la normal con la
lenta.

E. R,, de 14 afios de edad, de padres argentinos. Basada en el
pie derecho, lo tiene, al izquierdo, en tensién hacia delante. Toma
el libro con la mano izquierda 4 buena altura, cuando se equivoca
hace gestos de impaciencia. Su respiracién es superficial, rapida,
fatigosa, sibilante, ha efectuado 10 respiraciones en el trozo y solo
en una inspiracion ha leido 29 palabras lo que prueba 6 indica que
no sabe almacenar bien el aire ni expelerlo gradualmente. Tiene
una voz hipofénica, aguda, poco elocuente, 4 lo que se agre-
ga su poco interés en la lectura, ddndole una entonacién fatigosa
para el que la escucha. Los cortes 6 pausas que ha efectuado en
su lectura, han sido de una duraciéon conveniente asi como lo
exigia el sentido del escrito; por esto su lectura resultd clara y
fluiday 4 19, 18 y 20 suman las pausas correctamente realizadas
en la normal, rdpida y lenta respectivamente. En general, su lec-
tura hubiera sido de mayor efecto para los oyentes si no pose-
yera las deficiencias sefialadas antes, en lo que respecta 4 respira-
cién y a voz; 4 causa de esto poco satisfizo 4 la inteligencia y
casi nada halagd el oido de las personas que la escucharon. Dis-
tinguense 4 silencios de caracter disdrtrico en la lectura normal,
3 en la rapida y en la lenta, todos de cardcter leve. Ha empleado
en la primera lectura 40", en la segunda 29” y en la lenta 48"
cifras que se aproximan 4 las tomadas como tipos.

OBSERVACIONES Y CONCLUSIONES.— Z7empo.— 1o Revela regu-
lares condiciones para la lectura el tiempo empleado en la lectura,
41'", 30" y 45" respectivamente. 2¢ Hay una inclinacién irresis-
tible 4 la rdpida como puede comprobarse en las cifras anteriores.
30 Que esta tendencia predomina ain en la lectura lenta, lo que
demuestra que obraron 4 impulso de la anterior y no teniendo
en cuenta nuestras indicaciones. Respiracion.— 1o Se apartan bas-
tante del nimero de respiraciones que es necesario efectuar en
la lectura del test. 2o Las palabras leidas en una inspiracién son
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46, por lo regular el término medio normal. 3o Es bueno recono-
cer la buena educacién de estas alumnas tocante 4 respiracion,
pues de 27 que leyeron, 20 poseen un tipo de respiracién en-
tre profunda y mediano y solo 7 de tipo superficial. 4o Predomi-
nan las alumnas que mientras duré la experiencia se matuvieron
con la cabeza bien erguida, en una palabra, con el eje de posicion
normal. FPoz.— Se trata en este curso, de instruccién secundaria,
de alumnas cuya capacidad intelectual y cuyo trato social facilitan la
perfectacomprensién de lo que leen, acompafidandola de la debida
expresidn que le corresponde. No es de extrafiar que se observe
en ellas lo siguiente: 1° Que han seguido el ritmo de la lectura y
han hecho las inflexiones adecuadas. 20 Que no se observan vicios
de cardcter grave. 30 Que los vicios de orden secundario como
el nasalismo, el gangueo y el seseo estdn representados por una
minima cantidad, defectos que de ningin modo afectan la excelente
articulacion y vocalizacion que muchas de estas alumnas poseen.
4o Que es algo excesivo el nimero de alumnas cuya intensidad de
la voz es minimo, siewndo por tanto, esto contrario 4 las buenas con-
diciones que una lectura exige. 5° Que 4 pesar de lo expuesto
anteriormente la impresion que se recibe del curso es que posee
buenas condiciones fisicas en la voz, que como puede observarse
en los cuadros adjuntos, la intensidad disminuye en poco grado lo
mismo que la claridad del timbre en la lectura rapida, denotando esto
que la buena articulacién exige en ella mayor atencién y no pu-
diendo consagrarsela debidamente en la rdpida se observan estas de-
ficiencias. Pausas.— Si tomamos en cuenta al curso entero y no
aisladamente cada alumpa, demuestran estar sometidas 4 buenos y
rigidos ejercicios de lectura. Desde el punto de vista de las pausas
4 continuaciéon van varias conclusiones que atestiguan lo anterior-
mente dicho: 1o Comprenden que nada nos dicen las letras ni
matices prosodicos, si la escritura no es auxiliada de signos de
puntuacién que determinan las variaciones de las palabras. Por
esta razon esfuérzanse por observarlos mientras leen. 20 La vista
esta habituada 4 percibir hasta donde se pueda las palabras que
siguen 4 aquellas que se van pronunciando; esto contribuye nota-
blemente 4 cuidar de la distribucion ordenada de las pausas. 3¢ Sa-
ben dar el valor relativo 4 los acentos y 4 los diversos signos de
puntuacién, como puede comprobarse en los cuadros que 4 pausas
se refieren. 40  Que quienes se dejan dominar por la cadencia
que el ritmo de la lectura les proporciona, caso omiso hacen de las
comas que separan las palabras del mismo valor gramatical en las
enumeraciones. 5¢ El término medio tan minimo de pausas inopor-
tunas nos demuestra dos cosas: @) la buena respiracion en general
de estas alumnas; 4) que dominan intelectualmente, en cierta me-
dida, la lectura. Hace falta recomendar algunos ejercicios ten-
dientes 4 robustecer la capacidad pulmonar de las alumnas y ha-
cer desaparecer estos defectos. Me permito citar algunos de los
aconsejados por el profesor Mercante. Estos son: «lo Leer en
cada respiracion el mayor mimero de palabras en un trozo. 2¢ Leer
en cada respiracién el mayor nimero de palabras con pausas indi-
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cadas. 3o Inspirar profundamente y expirar lentamente ; vice-versa.
4o LExpirar intensamente sin inspiracion previa. Estos ejercicios se
hardn unas veces con la boca muy abierta, otras con la boca cerrada.
5° Inspirar profundamente, contener el aire mucho tiempo y luego
expirar en varios tiempos. 6° Leer en voz muy alta, caminando
con rapidez y expirando lo menos posible. 70 Leer, teniendo en
la boca bolitas de caucho caramelos i obsticulos de indole se-
mejantey. 60 En la lectura rdpida, el coeficiente de pausas mal
hechas y no hechas es mayor que en las otras lecturas. 70 La
lectura rédpida resultd, por la razén anteriormente dicha, bastante
oscura € inexacta porque no se enunci6 todo lo que estd graficamente
representado en el test. 8o Lalectura lenta fué natural, se di6 al
escrito la interpretacion adecuada, adoptando para el efecto, los
acentos prosddicos, las pausas tanto gramaticales como de expre-
si6n y demds requisitos 4 la naturaleza del parrafo y 4 las condicio-
nes de su estilo. Silencios disdrtricos.— Dadas las dificultades de
la lectura, es reducido el nimero de silencios disartricos en la lectura
normal. Presentdndose, como se ha dicho, delante de las palabras
dificiles por su significado y pronunciaciéon y de las que constan de
varias silabas. 20 Debido 4 las circunstancias indicadas anterior-
mente, asciende el nimero de silencios en la lectura rapida. 3¢ Como
resulta, del ejercicio de la lectura de ese parrafo y favorecido por
el tiempo que debia emplear que era mayor (puesto que se tra-
taba de una lectura lenta) el término medio disminuyd, indicindonos
asi, que ellos se deben dnicamente a la falta de ejercicio.



