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Tomar agua nos da
vida, tomar conciencia
nos dara agua

Silvia Estela Sala

“Tomar agua nos da vida, tomar conciencia
nos dara agua” es una frase anénima que vi
escrita en grandes letras en el Salén comu-
nitario del Lof Mapuche Catalan. Esta frase
resume la esencia de una problematica ac-
tual que nos atafie a todos. Junto a nuestro
grupo de trabajo nos apropiamos del lema
para darle nombre al proyecto sobre el agua
potable que estabamos desarrollando con
esta Comunidad.

el 2000, la ONU reconocié que el acceso al agua es un derecho

humano esencial. Junto con los gobiernos adherentes definie-
ron objetivos para aumentar el acceso a servicios de agua potable y
de tratamiento de agua residual. En nuestro pais, existe una marcada
desigualdad social en relacion al acceso al agua potable y a servicios
basicos de saneamiento, siendo éstos algunos de los principales mo-
tores de la salud publica. En tanto se pueda garantizar el acceso al
agua salubre y a instalaciones sanitarias adecuadas para todos, inde-
pendientemente de la diferencia de sus condiciones de vida, se habra
ganado una importante batalla contra todo tipo de enfermedades.
Los sanitaristas de la OMS estiman que un 88% de las enfermedades
diarreicas son producto de un abastecimiento de agua insalubre y de
un saneamiento y una higiene deficientes. La mejora de la calidad del
agua de bebida mediante el tratamiento del agua doméstica puede

l E lagua es un recurso esencial para la vida, sin embargo, recién en



Inicio del proyecto de Voluntariado Universitario,
capacitacion de los alumnos de la FCNyM.

reducir en un 39% los episodios de diarrea.
En la situacion de pandemia actual el acceso
al agua toma una dimension ain mayor.

Desde 2015, en el marco del Programa de
Voluntariado Universitario financiado por el
Ministerio de Educacion de la Nacion, un
grupo de estudiantes de grado, posgrado y
docentes de la Facultad de Ciencias Natura-
les y Museo de la Universidad Nacional de
La Plata trabajamos conjuntamente con la
Comunidad Mapuche Catalan en diversos
temas medioambientales.

La Constitucion Nacional de 1994 expre-
sa que corresponde al Congreso de la Nacion
“reconocer la preexistencia étnica y cultural
delos pueblos indigenas argentinos. Garan-
tizar el respeto a su identidad y el derecho a
una educacion bilingiie e intercultural; reco-
nocer la personeria juridica de sus comuni-
dades; la posesion y propiedad comunitaria
de las tierras que tradicionalmente ocupan;
regular la entrega de otras aptas y suficientes
para el desarrollo humano; ninguna sera
enajenable, transmisible ni susceptible de
gravamenes o embargo. Asegurar su parti-
cipacion en la gestion referida a sus recursos
naturales y a los demds intereses que lo
afecten”. A pesar de ello, los problemas que
aquejan a los pueblos originarios estan lejos
de ser resueltos.

A diferencia de lo que sucede en otras
provincias, la Provincia del Neuquén reco-
noce la preexistencia étnica cultural de los
pueblos indigenas neuquinos como parte
inescindible de la identidad e idiosincrasia
provincial y en cierta medida mantiene un
vinculo relativamente fluido con las distintas
Comunidades.

Lonco-Luan. Territorio de la Comunidad Catalan
atravesado por el rfo Aluminé.

Arroyo Lonco-Luan, fiires y coniferas implan-
tadas.

La Comunidad Mapuche
Cataléan

Esta comunidad vive en Lonco Luan,
Provincia del Neuquén. Su Territorio, ubi-
cado en un area rural, entre Villa Pehueniay
Aluminé, se extiende sobre la ruta provincial
Ne 23 alolargo de 25 km y abarca aproxima-
damente 14.000 hectareas. La Comunidad
tiene dominio de posesion de uso del 48 %
y sobre el resto existe un convenio con la
Corporacion Interestadual Pulmari (CIP).
Esta Corporacion es un ente nacional-pro-
vincial, que reconoce la posicion ancestral
y comunitaria de las tierras. La Comunidad
es una asociacion civil desde el punto de
vista juridico. La organizacién comunitaria
tiene una estructura particular, siendo la
Asamblea la autoridad maxima que elige
una Comision Directiva (CD). La CD esté
formada actualmente por el Lonco Vidal
Catalan, el Inan Lonco Carmelo Melillan,
la Werken Marisol Jara, el Inan Werken
Marcelo Cataldn, el Tesorero Abel Catalan,
la Inan Tesorera Yanina Arriaga, los Vocales
Victoria Cataldn, Gabriela Quidulef, Natalia



Atardecer en el lago Aluminé, Lonco Luan.

Panitrul ylos Revisores de cuentas German
Flores, Jorge Cataldn y Tito Melillan. La
CD se renueva cada 2 anos por votacion en
la Asamblea de la que participan todos los
mayores de 19 afios. Todos los miembros
de la CD ejercen sus funciones sin recibir
remuneracion alguna por lo que deben
compatibilizar esa actividad con la que les
da el sustento.

El Territorio se encuentra en una zona
de transicion entre el bosque nativo y la
estepa patagonica con agrupaciones aisladas
de pehuenes y fires. El clima en el invierno
es muy riguroso con nevadas que cubren
el suelo de forma permanente durante, por
lo menos, 5 meses. Los suelos son pobres,
arenosos, siliceos con alto contenido de ma-
terial volcanico, dificultando la agriculturay
posibilitando solo el uso para huertas fami-
liares. En zonas del Territorio mas producti-
vas, hay grandes extensiones forestadas con
coniferas exoticas que pertenecen a distintas
empresas. Estas plantaciones compiten con
el bosque nativo generando problemas am-
bientales y demandan grandes cantidades de
agua, pudiendo ser una posible explicacion
de la importante merma de los caudales de
las distintas fuentes en los tltimos afios. El
Territorio esta atravesado por rios y arroyos.
El rio Aluminé es el curso principal del sis-
tema que recorre el Territorio de norte a sur
en toda su extension. Por las caracteristicas
geologicas del terreno, en el lugar existen
vertientes que son utilizadas para la provi-
sion de agua. Por el régimen de precipitacio-
nes y las caracteristicas hidrogeoldgicas del
area, el mayor caudal de las vertientes estd
concentrado en primavera mientras que en

Ganado en los corrales de Lonco-Luan. Fotogra-
ffa tomada por el Lonco Vidal Catalan.

verano el caudal que aflora es minimo. Esta
situacion dificulta llevar a cabo actividades
productivas que demanden grandes canti-
dades de agua como la agricultura e incluso
algunas familias deben transportar el agua
en baldes desde el rio Aluminé o arroyos
mas cercanos a sus casas. Otro problema es
el emplazamiento del basural a cielo abierto
de la Localidad de Villa Pehuenia, lindante
con el Territorio comunitario. Esta situacion
afecta directamente a la Comunidad ya que
se encuentra en una zona alta, cercana a los
cursos de agua y a las zonas de recarga de
los acuiferos.

Segtin el Informe de Salud, elaborado
por el Agente Sanitario Gabriel Cataldn en
noviembre de 2017, la poblacién total de
la Comunidad era de 440 personas (120
familias). Para las actividades de la Comu-
nidad, los terrenos se distribuyen de manera
consensuada, asignando una determinada
extension por familia.

La principal actividad comunitaria es la
produccion agropecuaria primaria de sub-
sistencia basada en mano de obra familiar y
con un fuerte componente de autoconsumo.
Fundamentalmente, se cria ganado (bovino,
caprino y ovino) para consumo, venta de
carne y fibra, y en menor escala actividad
forestal y manufactura de artesanias. Solo
un 10 % de los adultos trabajan en organis-
mos publicos municipales y provinciales
y en temporada turistica, algunos jovenes
trabajan en rubros relacionados al turismo
en las localidades aledanas.

La familia constituye la base de la organi-
zacién comunitaria, mantiene los principios
y valores de generacion en generacion. La
distribucion de las viviendas también de-
pende de la familia, ya que en la mayoria de
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Vivienda frente al Lago Aluminé.

los casos, los hijos establecen su vivienda en
terrenos aledanos a la de sus padres.

La ruta 23 recorre el territorio y de ella
parten caminos secundarios rurales que
conectan con las casas. Las areas de vera-
nada (a donde se trasladan los animales en
verano) son las zonas mas altas del territorio
donde hay pocos caminos transitables. En el
Territorio practicamente no hay servicios
de transporte publico. Por ello, las familias
cuentan con algun tipo de vehiculo, pero el
traslado a pie o a caballo dentro del territorio
es lo frecuente.

Si bien la mayoria de las viviendas tiene
energia eléctrica, algunas construidas re-
cientemente carecen de electricidad. La cale-
faccion es principalmente a lefia y para coci-
nar gran parte de las familias utilizan gas en-
vasado. En 2015 la mayoria de las viviendas
tenian agua a partir de un sistema de abaste-
cimiento desde las vertientes. Sin embargo,
éste era deficiente y no contaba con los me-
dios necesarios para asegurar su potabilidad.

La Comunidad cuenta con dos puestos
sanitarios atendidos por Agentes Sanitarios
(miembros de la Comunidad) y una enfer-

Artesanias realizadas por la Comunidad Catalan.
Fotografia tomada por el Lonco Vidal Catalan.

mera. Solo una vez ala semana hay atencion
médica y odontoldgica. Desde 1968 en
Lonco Luan funciona una escuela primaria
y a partir de las luchas de la Comunidad, en
el afo 2003 se cred la escuela secundaria,
ambas dependientes de la provincia del
Neuquén.

Proyectos desarrollados
con la Comunidad

Nuestra vinculacion con la Comunidad
fue para abordar el problema que causa
el alga invasora Didymosphenia geminata
también conocida como “didymo” o “moco
de roca”. Esta diatomea que coloniza rios
y lagos ocasionando dafos ecoldgicos y
economicos en el mundo, estd presente en
los cuerpos de agua del Territorio Comu-
nitario. En el rio Aluminé hay empresas
privadas dedicadas a los deportes acuaticos,
principalmente rafting, que, sin los cuida-
dos necesarios, funcionan como agentes de
dispersion de la especie invasora. Mediante
los subsidios del Programa de Voluntariado,
viajamos y realizamos reuniones con la Co-
munidad que nos permitieron comprender
éste y otros problemas medioambientales
quelos preocupaban. A partir de sus inquie-
tudes, ampliamos el grupo de trabajo para
abordar temas como el tratamiento de los
residuos, la calidad del agua de consumo y
el mapeo del territorio.

Primeros encuentros de trabajo. Villa Pehuenia
2017. En la foto Lonco Ramén Quiduelf, Tesorero
Vidal Catalan y grupo de trabajo de la FCNyM.



Recorriendo las vertientes, alumnos y docentes
junto al Agente Sanitario Gabriel Catalan.

Trabajar con la Comunidad Cataldn
es una experiencia unica, por su profun-
do compromiso en el manejo sostenible
de los recursos y la proteccion del medio
ambiente. Previamente a nuestro trabajo,
la Comunidad habia convocado a distintas
instituciones involucradas en el manejo
del ambiente y la salud estableciendo un
area de trabajo conjunta para definir accio-
nes e incorporar medidas de prevencion,
concientizacion, informacion y difusion
de estas problematicas. A partir de ello, se
generaron capacitaciones para los miembros
dela Comunidad y se nombraron 4 Guardas
Ambientales que cubren areas de interés:
turismo; manejo y cuidado del territorio;
zonificacién y control sobre los cuerpos de
agua y residuos y reciclaje.

Si bien las problematicas de la Comu-
nidad Catalan son diversas, el agua para
consumo humano es la mas relevante. Su
preocupacion por la calidad de agua no es
nueva, al tratarse de una zona rural, no existe
un servicio de distribucién de agua potable
por lo que se requeria buscar nuevas formas
de organizacion y capacidad para establecer
un sistema adecuado de abastecimiento de
agua. En 2004 solicitaron asistencia técnica
al Instituto Nacional de Tecnologia Agro-
pecuaria (INTA), que evalud la situaciéon
del sistema de toma de agua en el territorio
y elabor6 un plan de mejoramiento de la
provision de agua. Este proyecto sélo pudo
llevarse a cabo parcialmente por la falta
de financiamiento. En 2005 un grupo de
alumnos de la escuela secundaria realiz6 un
Trabajando en el campoy en el centro Comunita-

rio con el agente sanitario Gabriel Catalan y las
Guardas Ambientales Edith y Amelia Campos.
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Talleres en las escuelas y en el centro comuni-
tario sobre reciclado compostaje.

trabajo de diagnostico sobre este tema. Los
resultados evidenciaron el nivel de desco-
nocimiento por parte de los consumidores
acerca de la calidad del agua, la precariedad
en el tratamiento de potabilizacion y de las
consecuencias en la salud que esto conlle-
vaba. Después de este trabajo se implemen-
taron mejoras en el sistema, pero la falta de
presupuesto y el aumento poblacional lleva-
ron a que la situacion sea critica en cuanto
a calidad y cantidad del agua de consumo.

Cuando comenzamos a trabajar con la
Comunidad, el agua era captada desde ver-
tientes naturales, transportada a través de un

sistema de tuberias a tanques australianos,
desde donde era distribuida a las casas y
establecimientos comunitarios. El estado
general del sistema era deficiente y tampoco
se practicaba tratamiento de desinfeccion.
En septiembre de 2016, a pedido de la
Comunidad iniciamos un relevamiento de
la calidad del agua de consumo. Tomamos
muestras para analisis quimicos y bacterio-
légicos en cuerpos de agua utilizados como
fuente de agua y en puntos seleccionados
del sistema de distribucién (reservorios,
viviendas familiares y puestos sanitarios)
con el fin de evaluar el estado de situacion
del agua de la Comunidad. Las muestras
fueron analizadas en el Laboratorio de
la Autoridad del Agua de la Provincia de
Buenos Aires. Los resultados de estos ana-
lisis indicaron que el agua era apta para
consumo humano desde el punto de vista
quimico, pero no era bacterioldgicamente
apta. La presencia de bacterias coliformes es
esperable en ambientes naturales y en aguas
sin tratamiento o tratamiento precario, pero
las bacterias coliformes fecales evidencian
la contaminacion por materia fecal (animal
0 humana) e indican la posible presencia
de otros organismos patégenos. Frente a
estos resultados, elaboramos con los Agen-
tes Sanitarios y las Guardas Ambientales
encuestas sobre el tema. Convencidos de
que los jovenes son los motores de cambio,
involucramos a los docentes y alumnos de
la escuela secundaria. Las encuestas nos
permitieron conocer la percepcion acerca
del agua utilizada tanto en la escuela como
en las casas para consumo personal y otros
usos como riego y bebida para el ganado; las
fuentes de obtencion del agua, el estado en el
que se encontraban y las enfermedades aso-
ciadas al consumo de agua no potable. Como
resultado observamos que en la mayoria de
las casas no se empleaba ningin método
de potabilizacion, ya que existia confianza
en la calidad para su consumo directo. Las
encuestas evidenciaron ademas que el 39%
de las familias obtenia el agua directamente
desde los arroyos. Al detectar en el Arroyo
Lonco Luan la presencia de organismos
indicadores de contaminacion fecal, en esta
primera instancia recomendamos extremar
medidas de desinfeccion e intensificar me-



Parte del equipo de trabajo en el Museo de La
Plata.

didas de proteccion de sitios de toma y de
los reservorios, aumentar la frecuencia de
analisis de calidad del agua de estas fuentes
y hacerlos extensivos a la totalidad de las
vertientes utilizadas.

La Comunidad organizé un taller inter-
no sobre el agua liderado por las Guardas
Ambientales, analizando las problematicas
del momento y posibles soluciones. En este
taller concluyeron que era primordial elabo-
rar un proyecto de redistribucion del agua
teniendo en cuenta el crecimiento pobla-
cional para mejorar la calidad de vida de la
Comunidad, priorizando el agua para con-
sumo humano y considerando una segunda
etapa que tenga en cuenta el agua necesaria
para cultivo y cria de animales. El proyecto
contemplaba realizar un sistema de reserva
en momentos de mucho caudal, garantizar
la sostenibilidad del sistema y capacitar a la
gente en el mantenimiento de los tanques de
agua domiciliarios.

A partir de las problematicas visualiza-
das en el Taller, junto con la Comunidad
Mapuche Catalan, elaboramos el proyecto
“Tomar agua nos da vida, tomar conciencia
nos dara agua’. El mismo fue elaborado en
base a la documentacién con que contaba
la Comunidad, pero teniendo en cuenta el
aumento poblacional y los analisis realiza-
dos por nuestro grupo de trabajo. Nuestro
principal objetivo fue llevar a cabo una obra
teniendo en cuenta las falencias halladas en
la red: optimizar el cerramiento de las tomas
con el menor impacto posible alrededor de
las mismas, reparar tanques, reemplazar
cafierias y demas materiales para la red por
otros nuevos con mayor vida util y faciles
para trabajar y reemplazar en caso de falla
o ruptura de alguna pieza y finalmente esta-
blecer un sistema de cloracién. Planteamos

La Comunidad trabajando en la mejora del agua.

también, la evaluacion de nuevos sitios de
captacion mas caudalosos, ya que la dispo-
nibilidad del recurso es escasa en verano.

Para el desarrollo del proyecto iden-
tificamos los miembros de la comunidad
que podian liderar el proyecto que en ese
momento eran el Lonco Ramoén Quidulefy
el Tesorero Vidal Catalan, quienes serian los
encargados de la organizacion y supervision
del trabajo. Los miembros de la Comunidad
llevarian a cabo la obra y cogestionarian los
recursos economicos para garantizar el man-
tenimiento y la sostenibilidad del proyecto.
Los Agentes Sanitarios Gabriel Catalan y
Mariana Catalan realizarian el registro de las
enfermedades asociadas al consumo de agua
y tomarian muestras para el seguimiento de
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la calidad del agua. Las Guardas Ambienta-
les Amelia Campos, Edith Campos, Victoria
Melillan y Yanet Melillan serian las encarga-
das de la capacitacion de la Comunidad en
cuanto al uso responsable, las condiciones
de higiene y mantenimiento del sistema de
agua domiciliario.

A fin de garantizar la apropiacion de la
propuesta, las familias realizaran a su coste el
mantenimiento y el proceso de desinfeccion
la red interna del hogar. Para la cloracion
diseflamos sistemas de filtracion de cons-
truccion casera a partir de materiales eco-
némicos. Estos poseen una serie de mallas
de filtrado para eliminar grandes particulas,
un deposito donde se realiza la cloracion y
un filtro con carbén activado para eliminar
el cloro residual y otros posibles contami-
nantes.

Este proyecto también aspira a capacitar,
mediante charlas y talleres, a los miembros
de la Comunidad sobre el uso racional, el
manejo y el mantenimiento del agua, las en-
fermedades de origen hidrico y las medidas
de prevencion.

La Comunidad se comprometié a rea-
lizar la obra y posterior mantenimiento
del sistema, evitando la contratacion de
una empresa constructora, a fin de que sea
econdmicamente viable. El proyecto fue
aprobado por la Asamblea.

Todo esto fue posible ya que la Comuni-
dad siente la obligacion de respetar y defen-
der la wallmapu (tierra), pues es el ambito en
el cual desarrollan sus actividades, como ac-
tores determinantes del Territorio, tomando
conciencia y conocimiento sobre los proble-
mas ambientales actuales y futuros. Debido
a esto, todas las etapas del desarrollo del
proyecto se realizardn garantizando el res-
peto de los usos y costumbres de la Comu-
nidad y el ambiente en el que se encuentra.

El mejoramiento de la calidad del agua y
delos sistemas de abastecimiento, le permiti-
ran ala Comunidad retomar practicas cultu-
rales relacionadas con el cultivo y manufactu-
ras derivadas de €], que se han ido perdiendo
a causa de la escasa disponibilidad de agua.

En 2019 presentamos el proyecto “Tomar
agua nos da vida y tomar conciencia nos
dara agua” a la convocatoria internacional

“Transformando Comunidades” de la com-
pafiia Cemex y el Instituto Tecnoldgico de
Monterrey (México). Ese mismo afo la Co-
munidad obtuvo fondos del INTA a través
del programa ProHuerta para llevar a cabo
estas mejoras que veniamos planteando.
Bajo el asesoramiento del Ingeniero Agro-
nomo Roberto Lacarpia y con esos fondos en
el verano del 2020 se comenzaron las tareas.

En septiembre de 2019 nuestro proyec-
to fue premiado obteniendo fondos que
nos permitieron cooperar con las tareas
realizadas por el INTA y desde entonces
trabajamos de manera conjunta habiendo
logrado proteger las vertientes, reemplazar
los tanques de almacenamiento, reparar el
sistema de conduccion y conectar nuevas
familias a la red de agua. La tarea aun no
concluye, el clima riguroso y el aislamiento
por la pandemia han dificultado y retrasado
las obras. Sin embargo, el esfuerzo constante
y mancomunado nos ha permitido conti-
nuar avanzando y esperamos este verano
terminar nuestra tarea.
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