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Los antisépticos

RESUMEN DE UNA CONFEKRENCIA DADA POR DUCLAUX EN EL INSTITUTO
PASTEUR

Considera la cuestién de los antisépticos en estado de es-
tudio, cuestion muy importante, que debe dominar toda la
fisiologia, toda la patologia, y repartirse con ellas el dominio
de los seres vivos, _
- Mal comprendida al principio, porque se encerraba en la
definicion estrecha de los antisépticos: sustancias que difi-
cultan el desarrollo de un microbio 4 de una céiula.

Los antisépticos han sido ensayados apropésito de los
microbios y su accién estudiada por dos procedimientos: 1°in-
troduciendo un antiséptico determinado, en un medio en fer-
mentacién 6 en putrefaccion, é investigando la désis para
detenier la putrefaccion 6 la fermentacion; -esta era la ddsis
mortal. 2° se investigaba la ddsis de antiséptico determinado
que agregada 4 un medio en fermentacion & putrefaccidn,
de modo que el microbio antisepciado no pudiera desarro-
llarse en un medio nuevo; era la dosis eslerilizante.

Estas experiencias, numerosas, no tiene importancia el
repetirlas, pues los resultados fueron muy discordantes; los an-
tisépticos eran muy variables v también las désis; experimen-
tadores diferentes, con los mismos antisépticos, obtenian re-
sultados diferentes. La accién de los antisépticos parecia
depender de los operadores. Habia por consiguiente confusion;
tratemos, pués, de tener algunas ideas generales sobre los
antisépticos, estudiemos primero las dosis mortales v después
las dosis exterilizantes.

1° Ddsis mortales. Tomemos por base el trabajo de Bier-
nacki, sobre la levadura de cerveza.

Método. Se toman tubos de eusayo iguales, se agrega un
peso conocido de levadura, liquido nutritivo azucarado (mosto
de cerveza) y antiséptico; a los testigos, agua destilada en
lugar de antiséptico, y se invierten todossobre una cuba de
mercurio.

Si la levadura no es muerta, hay fermentacién, si no la
hay, es porque estd muerta (ddszs mortal).

La ddsis mortal, no es siempre la misma y depende del
peso de la levadura; con peso de levadura doble, no es la
misma que para un peso de levadura dos veces mas peque-
fia; hay pues influencia del peso del microbio.
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Tomando el acido benzoico, Biernacki ha encontrado

Peso de levadura dosis de antisépticos & inlroducir, d6sis mortal
0.2 500 miligramos »
0.4 doble 1 gramo por litro »
0.6 triple 1.500 >
0.8 2 gramos 2
1 2.50 »

Se vé, que la dbsis de antisépticos es proporcicnal 4 la
cantidad de microbios.

Ley geneml La ddosis de antiséplico nccesaria para matar
un peso dado de microbios es proporcional al peso de estos mai-
crobios.

Esta ley se presta a observaciones y reflexiones.

Su solo enunciado, indica que no es preciso tomar la
proporcion de antiséptico respecto al volimen & exterilizar,
siné su relacion al peso del microbio.

Consecuencias. Todo pasa en esta ley, comosi el volumen
del liquido fuera indiferente y como si el microbio obrara
por una atraccion sobre el antiséptico, como si se tratara
de una reaccion quimica. ¢El antiséptico se combinara con el
microbio? ¢El autiséptico se deposita sobre el microbio 6 en
su interior? ¢O es una accién comparable a la del carbén.
animal que descolora un liquido, accién de adhesién 6 de
combinacion qulmlca7’

Con ciertos antisépticos hay un verdadero depdsito sobre“
el microbio, sobre la pared celular 6 en el interior, sobre el
protoplasina. Ejemplo: el sulfato de cobre que se encuentra
sobre los microbios es siempre superior & la désis de cobre
que quedaen el liquido. La concentracién de los antisépticos
sobre los microbios, es 10 veces superior a Jas del liquido. El
bicloruro de mercurio es todavia mas activo: ciertos microbios,
lo atraen con tal potencia, que hay so °’, sobre los micro-
bios, después de desecados ¢é incinerados. Esta accién, es
comparable, con lo que se produce con las materias colo-
rantes. La accidn de colorar y la accién antiséptica son siem-
pre comparables.

La coloracién de los microbios es idéntica a la accion de
los antisépticos; siguen las mismas leyes, asi como un mi-
crobio tiene acciones electivas para ciertas materias celo-
rantes, en una mezcla de colores hay también acciones ana-
logas en una mezcla de antisepticos. Laidentificacion puede
ser llevada mas lejos. Asi como hay materias colorantes que
tienen el protoplasma y otras la membrana, hay antisépti-
cos que ijmpregnan la pared del microbio é impiden por
consiguiente las acciones de osmosis que producen la muerte
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del microbio, como cuando se recubre con una capa de
barniz un animal cualquiera, éste muere; hay, pues, acciones
antisépticas que se dirijen & la envoltura. Pero las hay tam-
bién que se dirijen al protoplasma, al contenido. Ejemplo:
las sales de mercurio, tienen una accion de profundidad,
atacan al protoplasma, matan él microbio; un microbio muerto
por el bicloruro de mercurio examinado al microscopio,
muestra el protoplasma coagulado, granuloso, accion com-
parable a la precipiticién de los albuminoideos por las sales
de los metales pesados; la muerte resulta de una coagulacién
muy fuerte del protoplasma que aniquila todas sus propieda-
des vitales. Hay, pués, fijacion de antisépticos sobre 6 en el
interior del microbio.

Repitamos: que allado de bafios colorantes en que la ma-
teria colorante se precipita sobre el tejido, hay en otros fenéme-
nos de participacion, entre el baiio y la substancia coloreada,; si
se coloca un tejido ateflir en un bafio colorante, rico, doble,
hay participacién entre el liquido y el tejido de substancias co-
lorantes; debemos preveer que habra fenémenos de participa-
ci6n entre el microbio y el liquido. El aumento de antiséptico
en un liquido se divide y participa & la vez, el microbio y el
liquido, entrando en juego pués, al lado de la ley de Biernacki,
otra ley: gue la cantidad de antiséptico que fjan los microbios
depende de la riqueza del medio en antiséptico. Estas dos le-
yes no son contradictorias.

El valor antiséptico de un medio, depende a la vez, del me-
dioy de la cantidad de microbio introducido.

Tratemos después de los fenomenos de fijacion de los an-
tisépticos, el fenémeno inverso, de desfijacion y en este en-
contraremos la ddsis exterilizante. Unasemilla de un medio
rico en antiséptico es ilevada a un medio nuevo.

Un microbio que se ha impregnado de antiséptico, lo guarda
puesto en un medio nuevo cuando es muy activo, es decir,
cuando fija el antiséptico del cual despoja al liquido. En este
nuevo medio se comporta como en el liquido antisepciado:
guarda todo el antiséptico y nolo participa con el liquido.
Entonces, la dosis mortal esigual d la dosis antiséptica. Ejem-
plo: las sales de mercurio. Pero si se despojan los microbios
de su antiséptico, antes de llevarlos al nuevo medio, se com-
porta como siné hubiera fijacién; esto explica muchas contra-
dicciones. Ejemplo: las experiencias de Koch, sobre las espo-
ras del carbunclo fijadas sobre seda y exterilizadas por
bicloruro de mercurio.

En las experiencias de (zeppert, haciendo actuar bafios in-
termediarios de sulfato de amonio (Az H* SO*) sebre hilos car-
gados de esporas, la exterilizacion no fué sino aparente, porque
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con este bafio intermediario se despojun las esporas del
antiséptico que se ha fijado sobre su membrana, y entonces
se desarrollan en un nuevo medio.  Idéntica cosa se observa
respecto de las materias colorantes, colores poco fijos, etc.
Aqui vemos la intervencion del medio.

Un microbio puede estar muerto, en un medio y vivo en
otro; hay pues posibilidad de deshacer la accion del anti-
septico.

Toda vez que el antiséptico pueda abandonar el in-
terior 6 superficie del microbio, éste podra mostrarse muerto
si se le llevaen una dosis debil de medio nuevo, pero vivo
en un medio nuevo abundante, porque el medio nuevo extrac
al microbio, tanto mas antiséptico, cuanto mas abundantes:
hay pues influcncia de Ja cantidad y dela calidad del medio
nuevo. Estas ideas generales explican muchas contradiccio-
nes obtenidas por muchos autores; luego ¢stas implican un
progreso importante.

Veamos la segunda categoria de nociones. Basindonos
siempre en las experiencias de  Biernacki ostudiamos lo que
pasa cuando la dosis de antiséptico es inferior & la  dosis
mortal.

Experiencia: Una série de provetas del mismo tamaiio, con
Ja misma cantidad de levadura, con la misma cantidad de
liquido y dosis variables de antisépticos inferiores & la dosis
mortal. (D m.)

La fermentacion principia al cabo de 24 horas, habiendo un
cierto volumen de gas. Se observa que en algunas provetas
que contienen antisépticos, la cantidad de dcido carbdnico es
mayor que en las provetas testigos. Luego pues, ¢/ m///r(/’tlco
activa la accion de la levadura, 1o que habia sido observado
ya por Liebig. A la cantidad de antisépticos que activa las
funciones se le llama dusis optima.

Una substancia antiscplica, d cieria dists, cs itil d otra do-
sis; los antisépticos son exitantes d cterfas dosts de las fun-
ciones; por consiguiente la idea antigua de los antisépticos es
falsa.

Los venenos, los medicamentos, todas las substancias que
obran sobre la célula se encuentran en este caso. Ejemplo: el
alcohol, etc,, etc,, de modo que nos preguntamos: ¢no hay di-
ferencia entre un alimento y un antis¢ptico? Kl aztcar Gtil &
la Jevadura a a ciertas dosis, os nociva da 2o ° LLayv puds, para
el azucar alimento, una ddsss nula, una disiy w/’/(ll/(l vV ouna
dosts mortal, con ¢l alcohol pasicidéntica cosa. Bl azdear y el
alcohol, dos dhmentns, son tambicn antis(pticos,

Nosoiros vemos asi ensancharse f:l campo e nuestras in-
vestigaciones. El oxigtno, obra segln las proporciones; si falt,
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la levadura no se reproduce, en pequefia cantidad, activa las
funciones, & fuertes ddsis, la fermentacion no existe; el oxi-
geno es pues un ansiséptico,

En los liquidos nutritivos, hay una infinidad de substan-
cias que segun las ddsis,funcionan como antiséptico 6 alimento,
ejerciendo a veces acciones favorables 0 desfavorables. Ejem-
plo, de la complexidad de estos fendmenos, son los caldos de
cultivo.

Aqui interviene el esfado medio, en el cual un medio, no es
jamas completamente favorable, ni completamente desfavo-
rable; hay influencias contrarias que se combaten. No tenemos
idea delo que sucedcria en el caso de perfeccion de la nu-
tricion de la célula, si se le dieran durante toda su vida las
condiciones mejores de su alimentacion.

En el perfeccionamiento de las condiciones de nutricion
reside el perfeccionamiento de la célula, del individuo, de la
raza, etc.

¢Hay relacion de proporcionalidad entre la dosis dpéima y la
ddsis mortal? Si, si el fenomeno fuera simple, pero estu-
diando esta relacion, se vé, que la proporcion varia mucho,
en algunos casos. La ddsis dptuna es un centésimo de la ddsis
mortal, en otros casos es 1, 5¢; luego, pues, no hay proporcio-
nalidad. Esto debe ser muy complejo; hay todavia que in-
vestigar por este lado.

Un ser vivo cualquiera, tiene necesidad de desarrollarse.
En el microbio el estudio de esto no tiene sind poca impor-
tancia: la funcion es lo esencial.

Las funciones son productos de las diastasas, y estas re-
visten importancia: dos seres que segregan diastasas idéaticas
son idénticos; cualquiera que sea Ja forma, la morfologia no
tiene importancia.

La levadura no es sola la que fabrica alcohol, hay una
veintena capaces de fabricar una zimasa (Buchuer) alcoholica y
estos son todos fermentos alcohdlicos.

Creemos, que cultivando una célula vemos multiplicarse el
numero de células vivas y que aumentamos la cantidad de
diastasa producida; no es asi: la levadura al contacto del
aire aumenta el numero de sus células, pero no la diastasa
(Pasteur). Para aumentar ésta es preciso el abrigo del aire,
por que el oxigeno es un antiséptico.

No podemos esperar que una substancia que aumente la
cantidad de microbio, aumente siempre la funcion (diastasa).
Habra antisépticos que aumenten (doszs dplima) la cantidad
de microbios y no la cantidad de diastasa. Un antiséptico
obrara inversamente sobre el vegetal y la diastasa, 6 sobre
ambas.
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A veces aumentara el vegetal y la diastasa; otras veces
aumentara el vegetal y disminuira la diastasa, otras, aumen-
tara la diastasa y disminuira el vegetal.

Effront observa que, asi como hay una ddsss dptima para la
levadura en los medios azucarados, hay una désis mdxima,
optima para la multiplicacion del vegetal.

En medios azucarados se introduce una misma désis de
levadura y cantidades variables de fluridrato de S Az Hj; se
vé, en algunos tubos que la vegetalidad es maxima. Hay, pues,
una dosis 6ptima para la multiplicacion del vegetal como para
la produccién de la diastasa.

La curva es general, se aplica al vegetal y a la diastasa;
pero la dosis dptima puede ser diferente; una désis, puede ser
optima para vegetal y no serlo para la diastasa. Cada uno
tiene sus activantes y sus paralizantes especiales.

Con el acido fluorhidrico, Effront, ha examinado en el mis-
mo medio, la accion sobre el vegetal y el conjunto de la fer-
mentacion, ha estudiado el fendmeno cerca de la ddsis mortal;
en medios adiccionados de acido fluorhidrico ha introducido
cantidades iguales Je levaduray ha medido 24 horas después.
La cantidad total de levadura producida va disminuyendo y si
estas levaduras fueran idénticas, las cantidades de alcohol se-
rian paralelas y no es asi; la curva es diferente,y cerca de la
dosis mortal la levadura se multiplica menos, pero el poder
como fermento disminuye menos; la misma influencia reduce
mas al vegetal, que la cantidad de diastasa; el acido fluorhidri-
co actua pues, como el oxigeno.

Hay una especie de antagonismo entre la cantidad de ve-
getal que se forma y la actividad de que es capaz.

El antiséptico produce una accién mucho mas profunda
que lo que se habia supuesto hasta ahora; influye sobre la po-
tencia de multiplicacion y sobre la potencia funcional.

La complexidad de accion que hemos visto en los an
tisépticos la observamos en el alimento y la encontramos
siempre en la celula.

La cuestién de antisépticos se relaciona, pues, con los pro-
blemas mas importantes de la biologia.

FEDERICO SIVORI.

La leche

Como complemento & un trabajo publicado en esta Re-
vista sobre La Leche, en su relacion con la alimentacién
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