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En el marco de las Il Jornadas de Investigadores en Formacion del Instituto de Estudios en
Trabajo Social y Sociedad, me propongo presentar el avance y la profundizacién de la categoria
trayectorias de vida, trabajada por diversos autores que en el interior del equipo de investiga-
cién venimos abordando (Elder, Blanco, Gastron y Odone, Bourdieu, Jelin entre otros). Me pare-
ce interesante presentar las trayectorias de vida como categoria fundamental de mi campo de
investigacién, ya que uno de los objetivos especificos es reconstruir las trayectorias de vida de
las personas en situacién de discapacidad, previo al ingreso a los dispositivos de internacién. En
este marco, me propuse profundizar en el presente tema ya que durante el primer cuatrimestre
participe de encuentros de discusion tedrico y metodoldégicos, organizado por investigadores/as
del IETSyS, del cual formo parte y en simultaneo comencé con el proceso de trabajo de campo,
realizando entrevistas en profundidad a equipos interdisciplinarios de los dispositivos asistencia-
les que intervienen en el campo de discapacidad de la Ciudad de La Plata.

Concebimos a la discapacidad como configuracién cultural (Danel, 2016), entendiendo
que se producen articulaciones que posibilitan la produccidon de hegemonias sustentadas en
ideologias de la normalidad (Rosato, 2009). Oliver y Barton (2002) desde la inscripcién en los es-
tudios criticos “disability studies” se destaca a la discapacidad como una construccion social y no
como una tragedia personal. Seda J. (2015) acierta diciendo “Por lo tanto la discapacidad podria
entenderse como una situacién infringida por dispositivos politicos, econémicos y sociales, pero
no por la naturaleza” (Seda, 2015, p. 4).

Develar las condiciones singulares de las trayectorias de vida de los sujetos de nuestra
investigacién, en escenarios situados en un tiempo contemporaneo sera vital para conocer la
actual realidad de las personas en situacién de discapacidad (ONU, 2007). Tomar a las trayecto-
rias de vida va a permitir conocer los modos situados en qué se desarrollan la vida de jévenes y
adultos a los que el Estado categorizé como personas con discapacidad y asumié su tutela.

En este sentido, el estudio de trayectorias en los Ultimos afios ha sido contemplado en
investigaciones referidas la desigualdad social, es decir, la posibilidad de definir a las trayectorias
vitales como una construccién social y no biolégica (Bourdieu, 1988) posibilita profundizar en
aquellas desigualdades de origen social que operan en estos transitos vitales y que se profundi-
zan en acciones que reproducen fronteras simbdlicas en los marcos institucionales.

En el campo de la investigacién conviven distintos enfoques en términos del estudio de
trayectorias vitales, un eje fundamental es la importancia del acercamiento a cursos de vida para
indagar en las representaciones, significados y sentidos que portan los sujetos, y a su vez como
los marcos institucionales, las redes vinculares, la comunidad impacta sobre las subjetividades y
cuerpos de los sujetos.

A partir de entrevistas realizadas a equipos interdisciplinarios, cuando se le preguntaba
por las trayectorias de las personas en situacion de discapacidad que viven en los dispositivos de
adultos, referian que gran parte habian ingresado cuando eran nifias/os y otra parte venian de
mas adultos por cuestiones de abandonos, econdmicas o por muertes de familiares (quienes eran
quienes sostenian a esa persona). Posteriormente el juzgado de familia pedia la intervencién de la
institucién sobre dicha persona para que accione bridandole un lugar de residencia y atenciéon. En
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estos relatos queda expuesto como la situacién de discapacidad se vio aun mas vulnerada, gene-
rando asi una total desvinculacion socio- comunitaria y convirtiéndolo en un excluido.

La teoria del curso de vida (Elder, 1994) desde la conexién de tiempos y vidas contribuye
a la dimension de lo vivido y a lo historico social de estas vidas humanas en mundos cambiantes
(Elder, 1994; 2009). Curso de vida entendido desde una generacion que reproduce a otra, no sien-
do entonces el estudio de trayectorias de las personas por si solas, sino en relaciéon con su grupo
familiar/vincular en un determinado contexto.

Por su parte, Jelin (2010) rescata la categoria de trayectorias desde un estudio de las
temporalidades en las narrativas personales producidas en diversos contextos de enunciacion,
definiendo a la narrativa como acto privado o expresion en la esfera publica y a las enunciaciones
como no neutrales sino condicionadas. En este sentido, es menester considerar al testimonio
de las personas como instrumento de construccién de la identidad y no como meros relatos in-
formativos, en este enfoque la dimension biografica vinculada a la estructura social revisa estos
trayectos individuales desde la dimension subjetiva y su continua relacidon con condicionantes
politicos, sociales, econémicos, culturales.

Dichos estudios nutren nuestros analisis al considerar a las trayectorias como transitos
que se comparten con otros pero que ademas dependen de eventos y de variables etarias, es
decir, tiempo bioldgico y tiempo histérico que afecta la forma en que actuamos, vivimos y senti-
mos (Elder, 2009). Nos preguntamos ;Qué sucede con los transitos de las personas en situacién
de discapacidad que vivieron durante gran parte de su curso vital en dispositivos terapéutico y/o
asistencial? ;Cémo son estructurados y vivenciados esos eventos?

Continuando con el autor comenta que poner de relieve la historia significo tener en
cuenta el contexto, en lo que respecta a nuestro campo de estudio, tomar las trayectorias de
las personas en situacion de discapacidad nos conduce a pensar en términos interseccionales y
reflexionar sobre ello. Los trayectos de vida estan configurados por la historia particular y contex-
tual, y a su vez estructurados por la relacion de marcos institucionales y normativos.

En torno a las reflexiones del tiempo, el curso de vida y las trayectorias vitales, las auto-
ras Gastron y Odonne (2008), analizan el surgimiento y desarrollo de los Estados- naciéon y como
estos contribuyeron a la estructuracidn e instauracion de instituciones que cumplen un rol fun-
damental. La significancia que tiene estar dentro o fuera de un empleo, el status matrimonial, la
enfermedad, la salud, la discapacidad, la educacion formal, la familia. En este sentido los/as adul-
tos/as que residen en dispositivos residenciales o terapéuticos hace muchos afios, les significo,
como marca institucional, considerarlos como parte de sectores socialmente excluidos.

En lo que respecta a la “marca institucional”, resulta interesante resaltar como se
presenta en constante transformacion. Cuando se les consulta a los equipos interdisciplina-
rios por su accionar profesional en el marco de la institucién, refieren sentirse en constantes
contradiccidn por la transformacidon que estan atravesando los mismos. En este momento se
encuentran acompafiando procesos de externacion de adultos/as que vivieron en la institu-
cion por mas de 30 afios.

Ahora bien, que sucede scuando el Unico lugar posible de alojo y contencidn era esa
institucién que los/as estructuro? Suponemos que lo que hay que debatir es como esas institu-
ciones intervienen y trabajan sobre el otro, participando en la construccidn de politicas publicas
que intervengan en la calidad de vida de las personas que se encuentran en situacion de disca-
pacidad. La interrogacion respecto a las multiples formas a partir de las cuales los sujetos cor-
porizan y transitan programas y proyectos que constituyen a la politica social. Los escenarios
situados en las instituciones interpelan nociones de inclusion e integracidn social que orientan
las politicas publicas.
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Nosetto (2022), nos acerca un analisis de los derechos de los individuos, mas precisamente de los
individuos que importan (Butler, 1996).

¢Quién es ese individuo que importa? /No inquieta pensar que la fabricacion de ese auto-
mata puede estar precedida por un proceso de seleccién de la materia prima adecuada, esto es,
por una particion entre los individuos que importan y los que no? (Nosetto, 2022).

Y a partir de estas lineas del autor, agregamos, iexisten personas en situacion de dis-
capacidad, consideradas como sujetos politicos? ;Qué sucede con aquellas trayectorias que no
alcanzan el estatuto de individuo o con quienes quedan fuera de toda consideracién y derecho?
¢Coémo disputan reconocimiento politico- estatal los sectores mas vulnerados?

El texto de Nosetto (2022), nos presenta una discusion politica que existe en el campo
de la discapacidad (instituciones/dispositivos, profesionales, familia, y las personas en situacion
de discapacidad) que la integran, la abordan y la disputan. A su vez esta discusién de quién es el
individuo que importa, nos traslada a pensar en ;Co6mo habitan el Estado las personas en situa-
cién de discapacidad? Y a su vez preguntarnos ;Como son habitadas/pensadas las trayectorias de
discapacidad por el Estado y las instituciones que le son parte?

Respecto a las practicas institucionales, mas precisamente, a las practicas por parte de
los trabajadores de determinadas instituciones que intervienen en el campo de la discapacidad,
y mas precisamente en las trayectorias de vida, radica en ese momento el modo en que se ma-
terializa el accionar estatal. A partir de estas reflexiones surge pensar al Estado no como algo
acabado o visto desde su interior, sino como un campo de disputa de distintos actores con dife-
rentes jerarquias de poder. Es a partir de las diversas intervenciones institucionales por parte de
los equipos de trabajadores que se construye el funcionamiento del Estado.

Reconstruir las trayectorias de vida de las personas en situacion de discapacidad, previo
al ingreso a los dispositivos de internacion y a su vez como estas personas transitan dichos dis-
positivos, resulta fundamental ya que nos posibilita pensar y planificar politicas publicas en clave
de justicia social, y no categorizarlas como sujetos pasivos que esperan a ser diagnosticados y
encasillados. Como deciamos parrafos anteriores poner de relieve la historia de vida de nuestros
sujetos de intervencion significa no solo develar las marcas institucionales en los procesos identi-
tarios, sino que nos permite a través de conocer su trayectoria de vida, aportar a la planificacion
y gestion de politicas publicas que le sean utiles para el sector, y esto significa ni mas ni menos
que justicia social.
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