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Pensar la escritura ritmica a través de la estructura meétrica.
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Resumen.

¢Hay UNA estrategia para escribir el ritmo de una melodia? No hay solo una, los modelos
pedagdgicos tradicionales se encargaron de establecer métodos, presupuestos de facil/dificil segun
la figura ritmica, separacion del ritmo y las alturas, despreocupandose de la complejidad del ritmo
en la estructura métrica. Una estrategia clave es marcar el pulso de base, pero no es suficiente.
Luego de realizar estudios relacionados con esta problematica, nos propusimos en este trabajo
analizar el modo en que la reflexion sobre la representacion grafica de la estructura métrica
colabora en la produccién de escritura ritmica. Se estudiaron escrituras de 34 estudiantes de
musica transitando las primeras etapas de adquisicion de la notacion musical en el contexto normal
de clases de la materia Educacién Auditiva. Se propusieron 3 tareas a partir de un fragmento
musical escuchado y cantado. Primero debian escribirlo, luego se les proporcioné una grilla
(representando la estructura métrica) y se propuso que en dios marcaran sobre la misma las
articulaciones de los sonidos del fragmento; y por ultimo debian volver a escribir. El material fue
analizado, comparado y aqui se presentan, describen y ejemplifican diferentes situaciones que
permiten seguir pensando adecuadamente las intervenciones didacticas durante la formacion
musical.

Palabras claves: escritura ritmica, estructura métrica

Resumo

Existe UMA estratégia para escrever o ritmo de uma melodia? Ndo ha apenas uma, os modelos
pedagodgicos tradicionais se encarregaram de estabelecer métodos de diferentes niveis facil/dificil
de acordo com a figura ritmica, separacdo de ritmo e alturas, negligenciando a complexidade do
ritmo na estrutura métrica. Uma estratégia chave é marcar o pulso base, mas ndo é suficiente.
ApOs realizar estudos relacionados a esse problema, nos propusemos neste trabalho, analisar o
modo como a reflexdo sobre a representacao grafica da estrutura métrica colabora na producao
da escrita ritmica. Foram estudadas as escritas de 34 alunos de musica em fase inicial de
compreensdao da notacao musical no contexto normal das aulas de Educagao Auditiva. Foram
propostas 3 tarefas a partir de um fragmento musical ouvido e cantado. Primeiro tiveram que
anota-lo, depois receberam uma grade (representando a estrutura métrica) e foi proposto que em
duetos marcassem nela as articulagdes dos sons do fragmento; e finalmente eles tiveram que
escrever novamente. O material foi analisado, comparado, e aqui sdo apresentadas, descritas e
exemplificadas em diferentes situacdes que nos permitem continuar a pensar adequadamente as
intervencGes didaticas durante a formagdo musical.

Palavras-chave: escrita ritmica, estrutura métrica.
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Introduccion

Al participar corporalmente en la musica, bailando o percutiendo, nuestros movimientos suelen
entrar en fase con diferentes regularidades de la musica, ya sea un pulso o un patrén. Mayormente,
nuestros movimientos se corresponden con los elementos que componen la estructura métrica de
la musica. La estructura métrica es una construccion psicoldgica que elaboramos a partir de ciertas
pistas o indicios que nos proporciona la musica. Podemos establecer diferentes niveles de pulsos
gue se relacionan de modo jerarquico.

En este sentido, Lerdahl y Jackendoff (1983) explican que la estructura métrica surge de la relaciéon
jerarquica que se establece entre distintos niveles de pulsos isécronos (algunos pueden ser mas
lentos y otros mas rapidos), donde una pulsacién de un determinado nivel se corresponde con dos
o tres pulsaciones del nivel contiguo o préximo inmediato generando asi relaciones binarias y
ternarias.

Del conjunto de pulsos posibles, hay uno que suele resultar mas relevante en el sentido de que
permite caracterizar mejor el movimiento de la musica, comprender su ritmo y las relaciones
métricas. Ese nivel se denomina pulso de base, tactus o tiempo musical y estd asociado
comunmente a los movimientos de la batuta del director, a los pasos en la danza o a las
regularidades que marcamos cuando acompafiamos una cancidon con palmas o pies.

Cuando escribimos un ritmo, los diferentes niveles de la estructura métrica resultan organizadores.
El pulso de base es un nivel métrico clave en las actividades de lectura y escritura. En la lectura
suele ser la unidad a partir de la cual establecemos referencias para comprender el ritmo, por
ejemplo, resulta habitual la practica de marcar el pulso de base mientras se percute el ritmo. Asi
este pulso constituye una unidad que nos permite medir y ajustar conforme esas unidades, los
eventos sonoros. Del mismo modo, cuando escribimos una frase ritmica analizamos los diferentes
eventos sonoros con relacion a esa pulsacion. La escritura ritmica convencionalmente se escribe a
partir de agrupar unidades menores en unidades de este pulso, por ejemplo cuando las
semicorcheas en pie binario se agrupan de a 4.

Sin embargo, en las etapas iniciales de la adquisicion de la notacién musical es comun observar el
conflicto que genera la dimensidn experiencial de la estructura métrica frente a la necesidad de
escribir la musica indicando una cifra de compas y tomando decisiones al momento de definir esas
escrituras. En trabajos anteriores (Burcet, 2013; Burcet y Jacquier, 2007; Wagner y Shifres, 2018)
se ha estudiado, por un lado, el anclaje sobre los niveles métricos que promueve la teoria de Lerdahl
y Jackendoff para pensar la escritura ritmica, y por otro lado, el conflicto que genera la escritura de
agrupamientos ritmicos que presentan desplazamientos, es decir que no van en fase con lo que
propone la organizaciéon del metro y el pie en los compases tradicionales.

Por ello, en los comienzos de la formacion, la relacion con el pulso de base tanto al momento de
leer como al momento de escribir no resulta tan sencilla. En la medida que el ritmo de una pieza
comprende, por ejemplo, sonidos sincopados o contratiempos, es decir caracteristicas ritmicas que
generan una inestabilidad métrica respecto del pulso de base, se considera mas importante aun el
establecimiento de dicho pulso como organizador para pensar y producir escrituras.

En un estudio previo (Wagner y Burcet, 2022) se pudo observar que la marcacion de diferentes
pulsos aparece como estrategia basica en las actividades de escritura ritmica. Por lo general, suele
tomarse un pulso de base, a partir del cual se organizan las figuras, se miden las duraciones y se
analiza la posicién de los eventos. Sin embargo, esta tarea suele demandar una importante carga
cognitiva, ya que se trata de comparar pulsaciones que son efimeras con eventos musicales que
también lo son.

Dado entonces que los niveles métricos son marcas mentales en el devenir de la musica que surgen
a partir de algunos indicios y que son suficientes para que podamos establecer regularidades, en
ocasiones en el contexto de la ensefianza suelen utilizarse representaciones graficas con el fin de
poder traducir dichos eventos al espacio grafico (Shifres y Burcet, 2013).
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En este trabajo nos proponemos conocer el modo en que la reflexion sobre la representacion grafica
de la estructura métrica colabora en la produccion de escritura ritmica. Para ello analizaremos las
producciones de escritura ritmica de estudiantes transitando las primeras etapas de la adquisicién
de la notacién musical. Particularmente, los desafios que implica la escritura de frases ritmicas con
sincopas y contratiempos y el modo en que vinculan la estructura métrica con el pulso de base como
referencia para la escritura.

Metodologia

Sujetos

Participaron en este trabajo 34 jovenes en instancias iniciales del proceso de adquisicion de la
notacion musical con edades comprendidas entre 18 y 25 anos. Se realizé en el contexto de una
clase con la coordinacidon de docentes a cargo de cada comisién en una situacién normal de clases.

Procedimiento

Se les propuso a los estudiantes realizar 4 tareas con una duracién aproximada de 50 minutos en
total.

La primera tarea consistié en aprender la cancion “Haja o que Houver” de Madredeus. Para ello
previamente se converso acerca de sus autores, el significado del texto a partir de la traduccién. Se
escuchd y se canté de manera colectiva todas las veces necesarias hasta asegurarse de que todos
los participantes podian cantarla de manera autéonoma (partitura del ritmo del fragmento inicial en
la figura 1, parte superior)

La segunda tarea consistié en escribir el ritmo de la melodia (sin alturas) que correspondia con los
2 primeros versos de la cancién. La tarea se realizé de manera individual, con la entrega de esa
escritura a la que denominaremos desde aqui Escritura Ritmica 1 (ER1).

La tercera tarea se realiz6 en duos, los cuales fueron asignados al azar y consistié en registrar en
la grilla métrica (figura 1 parte inferior) los eventos ritmicos correspondientes al mismo fragmento
musical. Los participantes debian acordar para poder establecer las marcas sobre la grilla alli donde
consideraban que se articulaban cada uno de los eventos del ritmo. Podemos observar en el grafico
gue la relacién entre todos los niveles es binaria. Los circulos en negro representan el nivel 0 (pulso
de base, tactus o tiempo musical). En la parte superior, los niveles 1 y 2, y en la parte inferior los
niveles -1 y -2. Como referencia, se les dijo a los estudiantes que el ritmo de la guitarra podria
configurarse en el nivel -2. Asi, se les pidi6 que marcaran con cruces los lugares en donde se
articulaban los sonidos del primer verso. Esta tarea serd denominada como Escritura sobre la grilla
(ESG).

La cuarta y ultima tarea que denominaremos Escritura Ritmica 2 (ER2) consistié en escribir
nuevamente el ritmo del mismo fragmento de la manera mas completa posible y de forma
individual.
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Figura 1. Escritura ritmica del fragmento inicial (parte superior); Grilla métrica (parte inferior)

Analisis de los datos

En el analisis de los datos se compard la primera y la segunda escritura ritmica realizada por cada
estudiante, procurando establecer relaciones y especialmente advertir si habia diferencias entre
ambas luego de realizar la tarea con la grilla métrica.

Con relacion a esta comparacion queremos destacar algunos aspectos. En primer lugar, estimamos
gue la representacion grafica de la métrica seria un anclaje y al mismo tiempo una fuente de
conflicto. Esto lo observamos ya que ocurren mayormente cambios entre la primera idea volcada
en la ER1 y la ER2 que realizaban luego del intercambio con su compafiera/o y con la marcacién
sobre la grilla.

Para ejemplificar el tipo de respuestas obtenidas, seleccionamos las tareas realizadas por dos duos
en donde se pueden observar claramente las modificaciones producidas.

Las respuestas del primer duo se pueden observar en la Figura 2. En la ER1 del estudiante nro 12
notamos que identificd el comienzo acéfalo ya que la posicion del primer sonido se encuentra sobre
el segundo tiempo del compas. El segundo sonido esta escrito sobre la ultima semicorchea de este
tiempo, generando la sincopa ritmica. Ahora bien, si observamos el tercer sonido notamos un
adelantamiento en la escritura, que esta relacionado con la omisidon de una figura o silencio para
completar los 4 tiempos del compas que cifré en el comienzo de la escritura de 4/4. Esta omisién
de un tiempo se reitera sobre todos los compases. Con respecto al quinto y sexto sonido, también
observamos que no presenta la sincopa, es decir que percibio la articulacion sin ese desplazamiento
por eso en la escritura se refleja con la utilizacion de las dos negras en ambos versos.
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Figura 2. Escrituras de los estudiantes Nro 12 y Nro 13.

Con la incorporacién de la grilla métrica en la segunda actividad en duos, notamos claramente las
modificaciones que realizé el estudiante en su ER2. Al observar las marcaciones en la grilla, podemos
ver la posicion de cada sonido segun la estructura métrica, y alli mantienen la idea del sexto sonido
en coincidencia con el nivel 0, es decir sobre el tiempo. Este rasgo vuelve a manifestarse en la ER2
ya que es el Unico elemento que no modifica respecto de la ER1.

Vemos en la ER2 que, si bien no volvidé a escribir cifra de compas ni barras, la grilla le ayudd a
ubicar las duraciones que estaban incompletas en la ER1 y le permitié resolver la duracion completa
del motivo.

Respecto del estudiante nro 13 en la ER1 podemos observar que identificd el comienzo como tético
ya que la posicion del primer sonido se encuentra sobre el primer tiempo del compas. El segundo
sonido estd escrito como corchea y el tercer sonido como negra. Luego se dificulta encontrar la
relacion de la escritura con cada verso, ya que hay mas cantidad de sonidos. También notamos que
si bien la cifra de compas escrita es 4/4 luego las barras estan ubicadas cada 2 negras.

Con la incorporacién de la grilla métrica en la segunda actividad en dudos, son notables las
modificaciones que realizé el estudiante en su ER2. Aunque sigue escribiendo 4/4 pero luego
ubicando las barras cada 2 tiempos.

Al observar las marcaciones en la grilla, notamos que el intercambio con el estudiante 12 colabord
en una representacion del ritmo mas ajustada en la ER2 en cuanto a varios elementos que pudo
ubicar mas adecuadamente: a) el primer sonido como comienzo acéfalo sobre el segundo tiempo,
b) el segundo sonido ahora esta escrito sobre la Ultima semicorchea de este tiempo, generando la
sincopa ritmica, c) ajusto la cantidad de articulaciones y la duracion del motivo.
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Respecto de otro de los dlios seleccionados para este analisis, observamos en la Figura 3 que ambos
estudiantes produjeron cambios que los acercaron a escrituras mas adecuadas. Claramente el
estudiante 18 pudo comprender mediante la grilla las articulaciones sobre el nivel -2, modificando
asi su ER2, pasando de la escritura de grupos de dos corcheas al grupo corchea con puntillo-
semicorchea. Notamos este cambio ya que en el ESG las marcaciones se corresponden con la
posterior escritura.

Por su lado, el estudiante 19, mas alejado en su representacion, produce cambios en la ER2
relacionados al tipo de comienzo, a cierta organizacidon métrica que se puede esbozar vy
principalmente a la organizacién de la forma y los versos que luego del intercambio con su
compafiero y el uso de la grilla, se presenta mas clara.
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Figura 3. Escrituras de los estudiantes Nro 18 y Nro 19

Es interesante aportar que 8 de los estudiantes modificaron el tipo de comienzo de tético a acéfalo
luego de la actividad sobre la grilla y 3 de ellos, ademas, advirtieron articulaciones ritmicas sobre
el nivel -2. Esto se ve reflejado en la ER2 ya que utilizaron valores de semicorcheas en la escritura.
Otros 5 estudiantes también lograron incorporar el nivel de la subdivision en la ER2.

Aln dada la variabilidad de respuestas entre las ER1 y las ER2 es posible asegurar que el 70% de
los estudiantes produjo una modificacion favorable luego de intercambiar con la grilla y reflexionar
con un compafiero/a sobre el ritmo percibido y escrito. Entre el 30% restante encontramos casos
que se encuentran alejados en ambas escrituras y no producen cambios significativos y casos en
donde se advierte que lograron comprender el ritmo desde la ER1 sin modificar nada
posteriormente.
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Conclusiones y discusion

A lo largo del analisis de los datos de este trabajo pudimos identificar una doble caracteristica que
demostré la incorporacion de la grilla en la actividad de escritura.

Por un lado como “fuente de conocimiento” vinculada a la estructura métrica y por otro lado como
“fuente de conflicto” respecto de las ideas previas. Es decir, los estudiantes se enfrentaron al desafio
de tener que marcar articulaciones de manera mas objetiva sobre la grilla, lo que dificultaba y ponia
en tension respecto de lo representado anteriormente, y al mismo tiempo les ofrecia el marco para
comprender las relaciones entre los niveles métricos y los momentos mas precisos de articulacion
ritmica del fragmento musical.

La grilla como herramienta grafica para comprender relaciones entre niveles métricos, pareciera dar
luz a problemas observados cominmente en este tipo de tareas de escritura a partir de la audicion.
Pero ademas era intencidén de este trabajo explorar la reflexion sobre las propias representaciones
en el intercambio con pares. Esta actividad, como pudimos ver en los resultados, fue clave para
capitalizar la construccion del conocimiento.

Es notable destacar los intercambios que las docentes fueron registrando durante la realizacién de
las tareas, en donde se producen similitudes en todos los grupos. Durante la primera tarea individual
las docentes observaron que en general algunos estudiantes marcaban el nivel 0 mientras cantaban.
Luego de proponer la actividad en dldos se generd una situacién de intercambio muy interesante,
ya que comenzaron a debatir, a marcar sobre la grilla, hacian comentarios entre ellos del tipo “aca
estan en fase”, “ah no es todo cuadrado”, “para mi el segundo sonido no cae ahi”, “estamos en el
nivel -2?, écudndo vamos para arriba?”. Por todo esto y lo observado en los analisis de las escrituras,
afirmamos que la actividad planteada en esta instancia puso en tension las ideas previas y funciono
favorablemente en la comprension del ritmo en vinculacién con la estructura métrica, y a la vista
estan los resultados en las escrituras finales.
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