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Introduccién: El liquen es una enfermedad inflamatoria crénica de etiologia
desconocida y patogenia inmunoldégica. Las formas atipicas de Liquen Bucal se han
asociado a transformacién maligna, tema que es muy debatido aun en diferentes
ambitos de la especialidad. Sin embargo, muchas comunicaciones evidencian esa
posibilidad. Descripcién del caso: reportamos el caso de una paciente de género
femenino de 79 afios de edad que consulta refiriendo “ardor en la lengua”. Presenta
un historial de visitas previas a varios profesionales, estudios complementarios y
prescripciones farmacoldgicas sin resultados alentadores. Una vez ingresada a nuestra
Asignatura, se realiza la historia clinica correspondiente; a través de un minucioso
examen estomatoldgico funcional y topografico se caracterizan las lesiones
elementales y se pone en marcha el protocolo de descontaminacion de las lesiones,
deteccidn y control del trauma funcional y parafuncional, test terapéutico y se
programa la biopsia para estudio histopatolédgico de confirmacién. Con diagndstico de
certeza continla en tratamiento y seguimiento en la Asignatura de Patologia y Clinica
Estomatoldgica de la FOLP. Actualmente en fase de rehabilitacion odontoldgica
multidisciplinaria en nuestra institucion. Conclusiones: La realizacién de una correcta
Historia Clinica y la identificacidn de las lesiones elementales, son el eje fundamental
para la construccion del diagnéstico clinico. El seguimiento en esta entidad se
constituye en el pilar fundamental del tratamiento.





