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Introducción: El aumento de los accidentes escolares de los niños requiere la 
necesidad de la pronta atención de este tipo de pacientes dado que su 
pronóstico está en relación directa con su diagnóstico, lo más precoz posible, 
así como la instauración del tratamiento, bien sea provisional con unas primeras 
medidas de urgencia, como definitivo. Es de vital importancia que los profesores 
a cargo y la comunidad del club tengan pleno conocimiento de las maniobras 
de urgencia. La mayor cantidad de lesiones dentarias ocurren durante la 
práctica de deportes y actividades recreativas, por tal motivo, las acciones 
propuestas en este proyecto disminuirían los traumatismos durante el deporte y 
mejorarían su evolución y pronóstico Objetivos: Disminuir el riesgo de 
traumatismos dentarios en la población del Club Everton. Contribuir al 
mejoramiento de la salud bucal Determinar los conocimientos previos que 
poseen los padres y directivos del club sobre traumatismos asociados al 
deporte Determinar si las actividades deportivas desarrolladas en el club tienen 
incidencia en traumatismo dentales. Informar a la comunidad sobre el accionar 
ante la urgencia de un traumatismo. Instruir a padres, docentes y directivos 
sobre la adecuada adaptación de los protectores comerciales. Actividades 
realizadas: Se diseñó folletería, videos educativos, banner, encuestas. 
Registro de odontogramas, índices y factores predisponentes. Se 
confeccionaron protectores bucales. Se realizó el control de los protectores ya 
instalados. Conclusión: La mayor cantidad de lesiones dentarias ocurren 
durante la práctica de deportes y actividades recreativas, por tal motivo, las 
acciones propuestas en este proyecto disminuirían los traumatismos durante el 
deporte y mejorarían su evolución y pronóstico 
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Introduction: The increase in school accidents in children requires the need for 
prompt attention of this type of patients since their prognosis is directly related 
to their diagnosis, as early as possible, as well as the establishment of 
treatment, either provisional with some first emergency measures, or definitive. It 
is vitally important that the teachers in charge and the club community have full 
knowledge of the emergency maneuvers. The greatest number of dental injuries 
occur during the practice of sports and recreational activities, for this reason, the 
actions proposed in this project would reduce trauma during sport and improve 
its evolution and prognosis Objectives: To reduce the risk of dental trauma in 
the population of Club Everton. Contribute to the improvement of oral health 
Determine the previous knowledge that parents and club directors have about 
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sports-related injuries Determine if the sports activities developed in the club 
have an impact on dental trauma. Inform the community about the action in the 
face of the urgency of a trauma. Instruct parents, teachers and administrators 
on the proper adaptation of commercial protectors. Activities carried out: 
Brochures, educational videos, banner, surveys were designed. Registration of 
odontograms, indices and predisposing factors. Mouth guards were made. The 
control of the protectors already installed was carried out. Conclusion: The 
largest number of dental injuries occur during the practice of sports and 
recreational activities, for this reason, the actions proposed in this project would 
reduce trauma during sport and improve its evolution and prognosis 

 




