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Introducción. En los últimos años ha aumentado considerablemente la utilización de 

anticoagulantes orales en la prevención de procesos tromboembólicos. Además de un 

mayor número de pacientes en tratamiento anticoagulante, actualmente se dispone 

de una amplísima experiencia sobre las consecuencias médicas y sociales que implica 

este tratamiento lo que ha originado una visión mucho más pragmática del manejo 

cotidiano del paciente anticoagulado. Descripción del caso. Paciente sexo femenino 

concurre al Servicio de Odontología del Hospital Mario V. Larrain de Berisso para 

realizarle la exodoncia de una pieza dentaria. Al realizar la historia clínica, la paciente 

refiere una trombosis venosa profunda (TVP) para lo cual se encuentra anticoagulada 

con acenocumarol. Se solicita una interconsulta con el servicio de hematología, el 

mismo le indica suspensión del anticoagulante 48hs previas a la cirugía y luego reinicio 

según esquema terapéutico. Se realiza exodoncia el día acordado; luego de la 

intervención se coloca sobre el alvéolo dentario una gasa embebida con ácido 

tranexámico, con indicación que la mantenga 45 minutos mordiendo. Se la recita a las 

24hs obteniendo una muy buena coagulación; y a la semana en el control se observa 

una cicatrización óptima de la herida. Conclusión. La confección detallada de la historia 

clínica nos permite obtener una correcta anamnesis y conocer el estado actual del 

paciente. La utilización de ácido tranexámico embebido en gasa postexodoncia es una 

opción ideal para colocar en el alvéolo postquirúrgico en pacientes anticoagulados. A 

su vez, cabe destacar la importancia del trabajo interdisciplinario y de este modo 

mejorar la calidad de atención de la Comunidad. 
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Introduction. The use of oral anticoagulants to prevent thromboembolic processes has 

increased considerably in recent years. In addition to a greater number of patients 

undergoing anticoagulant treatment, there is currently a vast amount of experience on 

the medical and social consequences of this treatment, which has led to a much more 

pragmatic view of the daily management of anticoagulated patients. Description of the 

case. A female patient comes to the Dentistry Department of the Mario V. Larrain 

Hospital in Berisso to perform the exodontics of a dental piece. When performing the 

medical history, the patient reported a deep vein thrombosis (DVT) for which she was 

anticoagulated with acenocoumarol. An inter-consultation with the hematology 

service is requested, which indicates suspension of the anticoagulant 48 hours prior to 

surgery and then restart according to the therapeutic scheme. Exodontia is performed 

on the agreed day; after the procedure, a gauze imbued with tranexamic acid is placed 

on the tooth socket, with instructions to keep it for 45 minutes biting. It is recited at 24 

hours obtaining a very good coagulation; and a week at the check-up, an optimal 

healing of the wound is observed. Conclusion. The detailed preparation of the medical 

history allows us to obtain a correct medical history and to know the current status of 

the patient. The use of tranexamic acid embedded in post-xodontic gauze is an ideal 

option to place in the post-surgical alveolus in anticoagulated patients. At the same 

time, the importance of interdisciplinary work should be stressed and thus the quality 

 of care provided by the Community should be improved.
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