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RESUMEN

El presente proyecto se inscribe en la linea de los estudios sobre la formacion universitaria del
psicélogo en Argentina. Se propone como objetivos: a) Indagar las expectativas de ingresantes
respecto a la Psicologia y a la carrera; b) Caracterizar los dispositivos de ensefianza organizados por
las asignaturas de los dos primeros afios de la carrera que imparten teorias psicoldgicas; c) Indagar
la perspectiva de estudiantes del ciclo de inicial sobre la propia formacion académico-profesional y
d) Relacionar las expectativas iniciales de los ingresantes, la perspectiva construida por los
estudiantes en los dos primeros afios de la carrera y las modalidades de organizacion de la
ensefianza implementadas. Se trata de un estudio transeccional descriptivo que adopta el enfoque
de la “profesionalizacidn temprana” y que apunta a producir conocimiento relativo a un agente
institucional central, “el psicélogo en formacion”, considerando sus expectativas al ingreso de la

carrera y los dispositivos de ensefianza en los que se inserta.
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El presente trabajo se propone caracterizar un proyecto de investigacidon actualmente en curso y

exponer sus principales avances.

El proyecto de referencia se inscribe en la linea de los estudios sobre la formacién universitaria del
psicélogo en Argentina. Moya, Di Doménico & Castafieiras (2009) sefialan que gran parte de los
mencionados estudios consisten en revisiones bibliograficas y/o documentales o enfoques
historiograficos, estimdndose necesaria la indagacién de aspectos observables, mensurables y

contrastables sobre diferentes aspectos de la formacidn universitaria del psicélogo. Las
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investigaciones tienden ademas a centrarse en los psicélogos profesionales, profesores o usuarios
de los servicios psicoldgicos y mucho menos en la perspectiva de estudiantes. En este Ultimo caso
son mas frecuentes las investigaciones que consideran la opinidn de aquellos que cursan el ciclo

superior de formacion.

Por otra parte, en el afio 2012 se Inicia el proceso de acreditacion de las carreras de Psicologia a
cargo de la Comision Nacional de Evaluacién y Acreditacion Universitaria (CONEAU). Por lo tanto, la
revision de la formacion de grado se encuentra entre los temas de mayor relevancia de la agenda
actual de los psicélogos argentinos. Sin embargo, tal como sefiala Benito (2009), es necesario
diferenciar los objetivos administrativos y de gestidn, de la consideracién de los problemas propios
de la formacion del psicélogo, en especial en cuanto a la reflexién sobre la funcién cientifica y

social de la disciplina.

La investigacién se ha propuesto, en linea con lo sefalado, los siguientes objetivos: 1) Indagar
aquellos aspectos que han motivado a los “psicélogos en formacién” a elegir la carrera; 2)
Caracterizar los dispositivos de ensefianza organizados por las asignaturas especificas de los dos
primeros afos de la misma; 3) Indagar la perspectiva que, estudiantes del ciclo de inicial,
construyen sobre la propia formacidn académico-profesional; 4) Relacionar los motivos iniciales, la
perspectiva construida por los estudiantes y las modalidades de organizacidon de la ensefianza

implementadas.

Los propdsitos mencionados permiten delinear un conjunto de entrecruzamientos con lineas de
investigacion relevantes y actuales. Por un lado, aquellas lineas de investigacién que enfatizan la
importancia de la inclusiéon en la cultura disciplinar de los “recién llegados” a través de la
comprension y produccidon de textos académicos. Esta es la linea que enfatiza el estudio de la

alfabetizacién académica (Carlino, 2005; Diment & Carlino, 2006).

Por otra parte, se entrecruza con las lineas de investigaciéon que han relevado el mayor porcentaje
de abandono en los primeros afos de la carrera, resaltando la dificultad de conocer las causas del
fendmeno una vez que éste se ha producido (Quiles & Cha, 2012; Ciano, Castignani & Garcia,
2011). Por lo tanto, conocer la perspectiva de los estudiantes respecto a su propia formacion y la
posible continuidad-discontinuidad entre expectativas al ingresar y trayectoria inicial en la carrera
puede aportar informacion significativa respecto a la dificultad que muchos estudiantes

encuentran en la consecucion de sus estudios.
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Otras investigaciones se han centrado en la caracterizacion del estudiante universitario (Carli,
2012) sefialando cambios sociales, culturales y econdmicos contemporaneos en este actor

institucional.

Por ultimo, resultan un aporte relevante a la presente investigacion los estudios centrados en la
psicologia del aprendizaje universitario (Pozo & Pérez Echeverria, 2009) y los desarrollos que se
han realizado en la linea de la profesionalizacién temprana (Erausquin, & Basualdo, 2005;

Labarrere Sarduy, 1998).
Metodologia
Disefo

Se trata de un estudio transeccional descriptivo (Hernandez Sampieri, Fernandez Collado &
Baptista Lucio, 2010).

Participantes y corpus

La muestra inicial se conformd por 200 ingresantes a la carrera de Psicologia (afio 2012). Luego, en
el segundo cuatrimestre del ciclo lectivo 2014, se incluyeron en la muestra 150 estudiantes

cursantes del primer afio de la carrera y 150 del segundo.

El corpus documental sobre los dispositivos de ensefianza quedd conformado por los programas de

las asignaturas seleccionadas: Psicologia I, Il, Teoria Psicoanalitica y Psicologia Genética.
Instrumentos

- Cuestionario de indagacion de conocimientos, motivaciones y expectativas, relativos a la
Psicologia. El mencionado cuestionario se administré entre los afos 2007 y 2012 a la
totalidad de los ingresantes a las carreras que se dictan en la Facultad de Psicologia (UNLP).
En la presente investigacion se selecciond una muestra de los instrumentos que fueron
completados por los ingresantes 2012. El instrumento incluye las siguientes tres preguntas

abiertas:

¢Qué es para vos la Psicologia?

éPor qué elegiste estudiar Psicologia?
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¢Qué expectativas tenés respecto a la carrera?

2. En funcién del interés de la investigacion en indagar de un modo mas exhaustivo los motivos de
la eleccién de la carrera, se adaptd un cuestionario motivacional (Bassedas, Caramés, Di Biasi,
Erausquin, 2001) que se administrd a los estudiantes del primer y segundo afio de la carrera (1).
Asimismo, se prevé su administracién a los ingresantes 2015. El mencionado cuestionario incluye
24 items. Resumidamente, las principales cuestiones exploradas refieren a los motivos mas
relevantes que los impulsaron a elegir la carrera, la influencia de personas, acontecimientos, libros
en la decisidn, si alguna vez realizaron psicoterapia, la preferencia por alguna area de actuacion
profesional, incluyendo la investigacién y la docencia. Asimismo se indaga, al inicio del
cuestionario, si en algin momento el estudiante pensé en realizar otra carrera o en abandonar la

carrera de Psicologia y por qué y si se desempefia laboralmente.

3. Grilla para el andlisis del corpus documental constituido por los programas de las asignaturas

gue imparten teorias psicoldgicas en los dos primeros afos de la carrera.

4. Cuestionario de indagacion y reflexion sobre la perspectiva construida por los estudiantes sobre
la propia formacion académica-profesional. A partir de este instrumento se obtienen datos
generales sobre los estudiantes (edad, ciudad de origen, afio de ingreso a la carrera, afio que cursa
actualmente, materias cursadas, etc.). Ademas posibilita que cada estudiante realice una reflexion
sobre distintos aspectos de la organizacion de la ensefianza teniendo en cuenta los siguientes

criterios:

Contenidos (interés e importancia para la formacion).

Bibliografia: dificultad y extensién-cantidad.

Modalidades de evaluacion.

Recursos didacticos.

Caracteristicas del docente universitario valoradas positiva y negativamente.

Asimismo se indagan las estrategias y hdbitos de estudio e implicacion personal en la propia
formacion. Este apartado se ha elaborado a partir de un instrumento de evaluacién vy
autoevaluacion de la capacidad de estudio y de los componentes motivacionales del aprendizaje,

dirigido a estudiantes y profesores, construido en Italia por Rossana De Beni, Angelica Moé e
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Cesare Cornoldi: Abilitd e Motivazione Allo Studio: Prove Di Valutazione E Orientamento (AMOS)

(2).
Procedimientos

Obtencion de datos. Los cuestionarios fueron administrados de forma colectiva en comisiones de
trabajos practicos. En el caso del cuestionario de indagacién de expectativas, experiencias y
conocimientos relativos a la Psicologia se administré a los ingresantes el primer dia de clases del
Curso Introductorio. El resto fue administrado en las comisiones de trabajos practicos de las

asignaturas Psicologia | y Il en el segundo cuatrimestre del presente afio.

Se obtuvieron los programas de las asignaturas seleccionadas de los dos primeros afios de la

carrera y se procedio a su analisis.

Elaboracidn y analisis de los datos.

Se procedid a la lectura de las respuestas proporcionadas por los ingresantes al Cuestionario de
indagacion de conocimientos, motivaciones y expectativas, relativos a la Psicologia. Se

construyeron categorias y se calcularon los porcentajes de respuestas en cada una.

1. ¢Qué es para vos la Psicologia?

1.1. éIncluye la definicion una referencia a la Psicologia en términos de ciencia, disciplina,

profesién, estudio, conocimiento, corriente? (1. SI - 2. NO - 3. OTROS)

1.2. Definicion por el objeto de estudio.

1.3. Definicidon por el uso o aplicacion de la Psicologia.

1.4. Otros.

2. éPor qué elegiste estudiar Psicologia?

2.1. Referencia autobiografica

2.2. Representacion del rol profesional futuro

2.3. Interés por el conocimiento

2.4. Autoconocimiento o autoayuda
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2.5. Otros

3. ¢Qué expectativas tenés respecto a la carrera?

3.1. Expectativas centradas en el futuro profesional

3.2. Expectativas ligadas a poder finalizar la carrera

3.3. Expectativas ligadas al conocimiento

3.4. Expectativas ligadas a la confirmacion de la eleccion
3.5. Expectativas vinculadas al cursado de la carrera

3.6. Otros

En lo relativo al analisis del corpus documental, se procedid a su lectura y a la construccion de

criterios para su posterior analisis. Los mencionados criterios son:

B« Tipo de bibliografia, cantidad y extension (cantidad de paginas).
Contenidos y teorias trabajadas.

Dispositivos de ensefanza propuestos.

Modalidad de evaluacidn propuesta.

Objetivos generales de la materia y de los espacios curriculares propuestos.

En esta primera fase de la investigacidn y con el objetivo de contar con algunos datos relativos a la
trayectoria de los estudiantes, se analizaron los listados finales de cursada de una asignatura del
primer afio (Psicologia 1) y una del segundo (Psicologia Il), comparandola con la de estudiantes del
ciclo superior (asignatura Psicologia Educacional del quinto afio de la carrera). En dicho analisis se
consideraron los porcentajes de sujetos de la matricula total que aprueban la asignatura en
caracter de alumnos regulares, que la promocionan sin tener que rendir luego el examen final y el
porcentaje de sujetos que no logran, por diversas causas, acceder a ninguna de esta dos

alternativas para la acreditacién.

Finalmente cabe sefialar que aun no se ha procedido al andlisis de las respuestas proporcionadas

por los estudiantes a los dos ultimos instrumentos mencionados en el item correspondiente.
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Resultados preliminares

Algunas consideraciones preliminares sobre la trayectoria educativa de los estudiantes

Un andlisis de la trayectoria de los estudiantes en asignaturas de los dos primeros afios de la
carrera, muestra que, aproximadamente, el 50% de los inscriptos no logra aprobarlas (regularizar o
promocionar las materias). De dicho porcentaje, el 27% no se presenta a rendir ninguna
evaluacion, el 15% desaprueba todas las instancias evaluativas y el 8% logra aprobar un
cuatrimestre y desaprueba el otro. En este Ultimo caso se trata de los estudiantes que rinden lo
gue se denomina articulo 36 (3). El 50% restante se distribuye en un 40% que aprueba como
alumno regular y un 10% restante que promociona sin tener luego que rendir el examen final. En el
caso de la asignatura de 5° afio, considerada como caso testigo, puede observarse un patrén
similar de distribucion de los porcentajes. Sin embargo disminuye el porcentaje de “alumnos
libres”, aumentando el de regulares. No observan diferencias significativas en el caso del
porcentaje de alumnos que logra promocionar las asignaturas. Cuando se analiza la composicion
de la categoria denominada “alumnos libres” (41%): el 26,7% es dado de baja por no contar con las
correlativas para cursar, el 11,9% no se presenté a rendir ninguna instancia de evaluacion y el 2,4%

restante desaprueba.

Asimismo, si se compara el nimero de inscriptos a una asignatura anual de primer afio y el nimero
de inscriptos en segundo afio puede observarse una disminucion de la matricula de alrededor del
33%. Si esta comparacidn se realiza con una asignatura de 5° afio, dicho porcentaje se duplica

(66,6%).

Tabla 1. Total de inscriptos y porcentaje de alumnos segln condicidn en asignaturas de 1°, 2°y 5°

afio

Categorias Asignatura 1° afio Asignatura 2° afio Asignatura 5° afio
Total inscriptos 1530 1023 511

Regulares 36,10% 38,70% 46%

Promocion 10,40% 11,20% 13%

Libres 51,50% 50,10% 41%
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Cuestionario de indagacion de conocimientos, motivaciones y expectativas, relativos a la Psicologia.

El 76,5% de los ingresantes define y piensa a la Psicologia en términos de disciplina, ciencia,
profesion, estudio, conocimiento o corriente: “Para mi la psicologia es la ciencia que estudia la
mente del ser humano, su funcionamiento y comportamiento ante ciertas situaciones y/o

problemas”.

Asimismo el 80% intenta delimitar para la Psicologia un objeto de estudio y el 26,5% la define por

el uso o la aplicacion. El 8 % restante no considera ninguno de estos dos criterios.

En el segundo interrogante, el 39,5% hace referencia a la representacion del rol profesional futuro
como el motivo principal al momento de realizar la eleccidn: “Elegi estudiar psicologia porque es la
que mds me cerré por el gran abanico laboral” o “Elegi estudiar psicologia porque estudié
medicina dos afios, pero me di cuenta que estaba interesada en el trabajo con el ser humano pero
desde un punto de vista mds comprensivo”. El 37% de los encuestados hizo referencia al interés
por el conocimiento: “Porque me gusta leer y me parecieron interesantes algunos libros con
temdticas psicoldgicas” o “Decidi estudiar psicologia porque me interesa conocer la mente y como

funciona”.

El 26% explicitd una referencia personal y/o autobiogrdfica como aquello que motivo la eleccion
de la carrera: “...porque en la secundaria tuve la oportunidad de tener psicologia y me gustaron
mucho los temas”. El 22%, no incluido en las mencionadas categorias dio respuestas tales como

“Me gustan las materias”.

Un exiguo porcentaje (5%), menciond el autoconocimiento o autoayuda: “Pienso que la carrera me

va ayudar a entenderme mds y entender mds a la gente”.

En el tercer interrogante, el 33% dice que sus expectativas estan en relacion al conocimiento, al
saber; por ejemplo: “Espero poder aprender todo lo que comprende el conocimiento psicolégico” y

el 26,5 % hace referencia al futuro profesional.

El 22% vy el 21,5% refieren expectativas relativas a poder finalizar la carrera y al cursado de la
misma, respectivamente: “Las expectativas que tengo es que aunque sea una carrera larga y que
implique mucho esfuerzo poder terminarla y que me guste”, “...mi expectativa es poder terminar la
carrera para obtener un titulo y luego un trabajo de esto” o “Espero tener una gran experiencia

dentro de la facultad y que las materias sean interesantes y llevaderas”. Un porcentaje menor
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(18,5%) expresa que sus expectativas tienen que ver con el poder re-confirmar su eleccion: “Mis
expectativas tienen que ver con que cada afio que pase me atrape mds y mds la psicologia y me dé
cuenta que es lo mio”. El menor porcentaje corresponde a la categoria otros (15%) que refiere a
respuestas no categorizables en los items antes especificados: “Creo que es una busqueda que
tengo desde pequeiia y ahora quiero hacerme de las herramientas necesarias para poder lograrlo,
tanto desde la psicologia como desde el arte, tengo como expectativa poder lograr un

complemento de lenguajes para llegar a una sanacion mds profunda”.

Analisis preliminar de los programas

Si bien consideramos que caracterizar los dispositivos de ensefianza haciendo referencia a lo que
los docentes explicitan en los programas de las asignaturas a su cargo puede resultar insuficiente,
constituye igualmente una importante fuente de informacién relativa a los modos en que se
organiza la ensefanza en los espacios universitarios de formacion profesional. Haremos, por lo
tanto, mencién a los resultados preliminares obtenidos del andlisis de los programas de cuatro
asignaturas que pertenecen al drea psicoldgica y al subdrea teorias y fundamentos psicoldgicos del

ciclo inicial.

En relacion al tipo de bibliografia, Psicologia |, Psicologia Il y Psicologia Genética utilizan
bibliografia primaria y secundaria, mientras que Teoria Psicoanalitica utiliza bibliografia,

fundamentalmente, primaria.

En relacién a los contenidos y teorias trabajadas, Psicologia | y Psicologia Il son asignaturas que
trabajan una pluralidad de teorias. En cambio las asignaturas Teoria Psicoanalitica y Psicologia
Genética realizan una propuesta pedagogica centrada en la obra de dos grandes psicélogos,
Sigmund Freud y Jean Piaget, respectivamente. En Teoria Psicoanalitica solo se leen escritos
realizados por el autor vienes. Mientras que en Psicologia Genética se estudia la psicologia creada

por Piaget y su extensidn a campos no trabajados por este autor.

En lo que respecta a los dispositivos de ensefianza, Psicologia Genética y Teoria Psicoanalitica
proponen tres espacios curriculares obligatorios: trabajos practicos, tedricos y talleres. En relacion
a estos Ultimos, no queda claro cual es el rasgo que los distingue de los trabajos practicos.
Psicologia | y Psicologia Il proponen como espacios curriculares obligatorios trabajos practicos y

clases teoricas.
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Otro de los criterios de analisis utilizado fueron las modalidades de evaluacion. Las asignaturas
presentan una modalidad de evaluacion que podria considerarse tradicional. En cuanto a Psicologia
| y Il los parciales son escritos e incluyen items de multiple choice y preguntas de desarrollo. Los
examenes finales de Psicologia | son orales, mientras que los de Psicologia Il son escritos
(modalidad multiple choice). En las asignaturas Psicologia Genética y Teoria Psicoanalitica los
parciales son escritos con preguntas a desarrollar. En Psicologia Genética se suma la elaboracién de
un escrito en base a un trabajo practico domiciliario, y en Teoria Psicoanalitica el alumno debe
realizar un trabajo escrito que corresponde a la tematica trabajada en el Taller. Psicologia |,

Psicologia Il, y Teoria Psicoanalitica proponen un sistema de promocidn sin examen final.

Discusion y conclusiones

Los resultados preliminares analizados permiten observar algunos aspectos criticos de la
trayectoria de los estudiantes por la carrera de Psicologia. Se observan altos porcentajes de
abandono en el cursado de las asignaturas e interanual. Esto abre interrogantes relativos a las
posibles causas y a las estrategias a implementar para mejorar las trayectorias formativas. En este
sentido la investigacién de referencia pretende producir conocimiento relativo a ciertos aspectos
nodales de las mismas como lo son los motivos que impulsan a los estudiantes a elegir estudiar
psicologia, las caracteristicas que asumen los dispositivos de ensefianza y la perspectiva que
construyen aquellos sobre estos aspectos y sobre si mismos como “psicélogos en formacion”. En el
presente trabajo se han referido algunos resultados preliminares. Los ingresantes tienden a
concebir a la psicologia como una disciplina e intentan precisar un objeto de estudio. Suelen
recortar objetos de estudio que la misma disciplina ha delimitado para si desde fines de S XIX hasta
la actualidad: espiritu, conducta, mente, conciencia, etc. Esta tendencia a pensar la disciplina
desde la definicion de un objeto de estudio se contrapone a la perspectiva histérica vy
epistemoldgica que de la Psicologia se presenta en el primer afo, refiriendo a su caracter multiple
y diverso. Cuando se analizan los motivos que los ingresantes refieren para la eleccién de carrera
aparecen fundamentalmente representaciones generales sobre el futuro profesional y cierto
interés por el conocimiento que se circunscribe a las causas del comportamiento de los otros, es
decir, una perspectiva interpretativa del saber psicoldgico. Esto coincide con aquello que
manifiestan como expectativa respecto a la carrera. La idea de expectativa refiere a una suposicion
centrada en el futuro y parece estar orientada por aquello que en el presente los motiva a estudiar

psicologia. En contraposicidn a esta tendencia presente en los ingresantes, si se considera el plan
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de estudios vigente, las asignaturas que corresponden al area de aplicacién se ubican en el quinto y
sexto afio de la carrera, siendo, en los afos iniciales, el mayor porcentaje de las mismas

perteneciente al drea de teorias y fundamentos.

En lo atinente a lo que denominamos dispositivos de ensefianza ha sido posible observar una
organizacion que diferencia clases tedricas y practicas e incorpora, en algunos casos, la modalidad
de talleres. Se ensefia a través de la lectura de fuentes primarias y secundarias y la evaluacién
adopta una modalidad escrita y oral que apunta fundamentalmente al aprendizaje de enfoques

teoricos.
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Notas

* El Cuestionario Motivacional que ha sido adaptado en la presente investigacion fue
elaborado en el marco de una investigacion dirigida por la Mg. Cristina Erausquin en la
Facultad de Psicologia de la Universidad de Buenos Aires entre los afios 2000 y 2001:
Proyecto de Investigaciéon P022 (Secretaria de Ciencia y Técnica, UBA) “El rol del psicélogo
en la institucién educativa. Herramientas y modalidades de intervenciéon. Su vinculacién

con el aprendizaje de los alumnos”.

* La traduccién al espaiol del instrumento fue realizada por Andrea Casajus. CAMES:

Capacidad y Motivacion para el Estudio: Cuestionarios de Evaluacién y Orientacion.

* Refiere al articulo 36 del Reglamento de Ensefianza y Promocidn, Facultad de Psicologia,

UNLP.
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