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CIRCULATORIOS ASOCIADOS AL ENVEJECIMIENTO.

LOS PRINCIPIOS ACTIVOS DE LAS HOJAS DEL "6INKGO" (FLAVONOIDES, LACTONAS TERPENICAS Y FITOESTEROLES) POSEEN EFECTOS VENOTONICOS, ACTUAN COMO
NEUROPROTECTORES, VASODILATADORES A NIVEL PERIFERICO, ANTIAGREGANTES PLAQUETARIOS, ANTIHEMORROIDALES, DIURETICOS Y ANTIOXIDANTES. SI BIEN NO SE CONOCE
CON EXACTITUD COMO ACTUA ESTA DROGA EN EL ORGANISMO, SE CREE QUE INTERVIENE PROTEGIENDO A LAS CELULAS, YA SEA DE FORMA DIRECTA O INDIRECTA, REGULANDO

EL FLUJO SANGUINEQ Y/O NEUTRALIZANDO LOS RADICALES LIBRES,

EL 6INKG6O, COMO SE CONOCE COMUNMENTE A LA ESPECIE Grnkgo bifoba (6INKGOACEAE), ES UN ARBOL ORNAMENTAL POPULAR EN PARQUES Y VEREDAS DE LAS ZONAS
URBANAS. EL EXTRACTO DE HOJAS VERDES DESECADAS DE "6INK6O™ SE HA UTILIZADO ANCESTRALMENTE COMO UN EFICAZ REMEDIO NATURAL PARA COMBATIR TRASTORNOS
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"6INK602: EL ARBOL DE LA BUENA MEMORIA ES UNA ACTIVIDAD EDUCATIVA DE EXTENSION

UNIVERSITARIA LLEVADA A CABO POR EL PERSONAL DOCENTE DE LAS CATEDRAS DE BIOLOGIA VEGETAL
Y FARMACOGNOSIA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS EXACTAS DE LA UNLP, BASADA EN LAS
APLICACIONES MEDICINALES DE LOS PRINCIPIOS ACTIVOS PRESENTES EN LAS HOJAS DEL "6INK6O".
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LA ACTIVIDAD FUE PLANTEADA COMO UNA ARTICULACION CON EL PROYECTO EDUCATIVO "FORESTAR
CON 6INKGO", DESARROLLADO POR LA PROFESORA INES FANGANO EN EL COLEGIO SECUNDARIO LINCOLN
DE LA CIUDAD DE LA PLATA, CUYOS OBJETIVOS SON LA PROPAGACION DE "6INKGOS™ Y SU POSTERIOR
TRASPLANTE A ESPACIOS PUBLICOS.

Pw aclividad

LA JORNADA DE EXTENSION SE DESARROLLA ANUALMENTE EN EL LABORATORIO ESCALANTE DE LA FACULTAD DE CIENCIAS EXACTAS (UNLP).LA

ACTIVIDAD SE DIVIDE EN TRES ETAPAS:

Y \
N,

1) |

'\/ _

3) CARACTERIZACION, SEPARACION E IDENTIFICACION DE LOS PRINCIPIOS ACTIVOS (FLAVONOIDES) PRESENTES EN LOS EXTRACTOS

OBTENIDOS EN EL PUNTO |
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FAC DE CS. EXACTAS

UNIV. NAC. DE LA PLATA
CALLE 47 Y 1S, LA PLATA

© Farmacobotanica, ‘&} N

) OBTENCION DE EXTRACTOS DE HOJAS DE &. Hrfoba Y SUPLEMENTOS DIETARIOS BASADOS EN LA MISMA ESPECIE VEGETAL.

DENTIFICACION BOTANICA DE HOJAS DE "GINKGO" MEDIANTE OBSERVACION MACRO Y MICROSCOPICA

LA ACTIVIDAD SE ENCUENTRA DIRIGIDA A ESTUDIANTES DEL OLTIMO DE ANO DE
COLEGIOS SECUNDARIOS CON ORIENTACION EN CIENCIAS NATURALES.
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EN EL LABORATORIO BUSCAMOS QUE LOS CHICOS APRENDAN LOS FUNDAMENTOS
BASICOS PARA IDENTIFICAR MACRO- Y MICROSCOPICAMENTE EL MATERIAL
VEGETAL A EMPLEAR (HOJAS DE Ginkgo biloba), A PARTIR DE LAS CUALES
LUEGO EXTRAERAN £ IDENTIFICARAN LOS PRINCIPIOS ACTIVOS PRESENTES.

SIN EMBARGO, NUESTRO PRINCIPAL OBJETIVO ES DESPERTAR Y FOMENTAR SU
INTERES Y VOCACION POR LA INVESTIGACION CIENTIFICA.

LUEGO DE CADA ACTIVIDAD INDIVIDUAL LOS DOCENTES Y ALUMNOS

ANALIZAN Y DISCUTEN LOS RESULTADOS  EXPERIMENTALES,
CONSTRUYENDO LAS CONCLUSIONES COLABORATIVAMENTE. LOS
ALUMNOS COMPLETAN UNA GUIA TEORICO-PRACTICA CON LOS

DURANTE EL DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD EN EL LABORATORIO, LOS ALUMNOS ASISTEN A UNA EXPLICACION A CARGO DE LOS DOCENTES RESULTADOS OBTENIDOS Y ESQUEMATIZAN LAS OBSERVACIONES
UNIVERSITARIOS DE LAS NORMAS DE SEGURIDAD Y LOS FUNDAMENTOS TEORICOS DE LAS TECNICAS EMPLEADAS EN LAS PRACTICAS MICROSCOPICAS. LOS DOCENTES DE CADA CURSO CONTINUAN LA
(EXTRACCION DE FLAVONOIDES, REACCIONES DE CARACTERIZACION, CROMATOGRAFIA EN CAPA FINA). LAS ACTIVIDADES INCLUYEN TAMBIEN ACTIVIDAD FUERA DEL LABORATORIO. EVALUANDO
LA DESCRIPCION Y EL USO DE DISTINTOS MATERIALES DE LABORATORIO GRAVIMETRICOS Y VOLUMETRICOS, ASI COMO DEL MANEJO DEL INDIVIDUALMENTE EL DESEMPENO DE LOS ALUMNOS DURANTE LA

MICROSCOPIO OPTICO Y LA LUPA.

(Donclusiones

LA ARTICULACION DE AMBAS ACTIVIDADES FAVORECE LA PARTICIPACION E INCENTIVA EL INTERES DE LOS ESTUDIANTES,
PROMOVIENDO A SU VEZ EL RECONOCIMIENTO DEL ARBOL DE "GINK6O" COMO UNA ESPECIE VEGETAL CON APLICACIONES
MEDICINALES, A PARTIR DE CUYAS HOJAS PUEDEN EXTRAERSE DIFERENTES COMPUESTOS BIOACTIVOS.

EXPERIENCIA.

TAMBIEN ESTAMOS EN FACEBOOK

WWW.FACEBOOK.COM/EXTENSIONGINKGO n/b
@EXTENSIONGINKGO




